
第 二 周工作计划
班级：中 2班 实施主题：你快乐，我快乐 日期:2 月 26 日—3 月 1 日 带班老师：茅、何老师

工作
要求

1.尝试用自己的方式表达对爸爸妈妈的爱，增进与爸爸妈妈的情感。（主题目标）

2积极动脑，尝试按照儿歌的格式仿编。（主题目标）

3.能够自己的事情自己做，获得自我能力提升的喜悦。（保育目标）

4.会协商讨论，能分工合作绘画表现小组的设计。（常规目标）

星期

内容
一 二 三 四 五

接
待

1.热情接待幼儿，与幼儿打招呼或者引导幼儿进行同伴间互动。

2.进行二次晨检，了解幼儿身体情况及检查幼儿口袋是否有小玩具等物品。

晨
间
活
动

晨
间
游
戏

1.签到：引导幼儿关注班级签到栏，发现和统计本组同伴的出勤情况。

2.重点区域：语言区：分角色讲故事：幼儿两人一组，分角色讲《竹篱笆和牵牛花》的故事；美

工区：装饰相框：提供不同形状的相框，幼儿自由装饰相框；益智区：点物匹配：提供实物卡

片、点卡、数卡，幼儿将点卡或数卡与实物卡片一一匹配。

3.晨间谈话：爸妈对我的爱，我的成长、自己的事情自己做

户
外
锻
炼

1.队列练习：能自如的从一路纵队变成四路纵队。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍有力，会变换队形。

集体游戏：钻山洞

手脚并用的钻爬

集体游戏：爬高梯

手脚并用爬高

集体游戏：滑草

从高处往下滑动

集体游戏：蹦蹦跳

原地蹦跳

集体游戏：红灯停

按交通指示停与进

分散活动：重点指

导平稳钻爬

分散活动：重点指导

安全爬高

分散活动：重点指导

正确的下滑姿势

分散活动：重点指

导有高度地蹦跳

分散活动：重点指导

按规则进行骑行

学习
活动

语言：我是家庭

小主人
学习儿歌

音乐：不再麻烦
小妈妈

在歌曲中感受成长

健康：我会整理房

间
学习整理房间的方法

美术：台布设计
小组合作设计台布

社会：在爱中成长
感受父母对自己的

爱护

上午
游戏

活动区活动
户外建构：重点指导

有高度地架空

户外写生：重点指导

绘画构图
活动区活动 活动区活动

下午
活动

快乐骑行：重点指

导按规则行驶

图书室：重点指导阅

读《我妈妈》

美术室：重点指导制

作心意卡

玩水：重点指导安

全下水

户外写生：重点指导

用自然物拼搭妈妈

日常
生活

1.在日常活动中，鼓励幼儿积极动手穿、脱衣服，提高幼儿的自理能力。体育游戏中提醒幼儿主

动穿、脱衣服，防止受凉。

2.天气逐渐变暖，提醒幼儿及时增减衣服，教育幼儿尽量不要到人多拥挤的地方，以免传染疾病。

家长
工作

1.请家长配合主题活动开展，对幼儿进行相应的教育，并协助老师收集相关的资料。

2.督促幼儿要关注自己种的植物，培养幼儿的观察能力。

环境
创设

新增“美食屋”：创设的主要内容包括做元宵、糖葫芦、春卷、饺子等。

本周
反思



睡觉香甜小宝贝：

董明翰 何永庆 杨喆煦

孙易阳 陈予贤 黄子钦 廖至锐

李卓言 李昀哲 王灏丞 钱智恒

王其润 张筱雅 常舒涵

刘欣妍 严若心 严若兮

积极来园小宝贝：

张筱雅 杨子恩 孙易阳 董明翰

杨喆煦 王灏丞


