
第 四 周工作计划

主题：《你快乐，我快乐》 班级：中（6）班 日期：3 月 11 日—3 月 15 日

带班老师：周老师、钟老师

工作要求

1.能较连贯的介绍自己所了解的运动项目的活动方式，喜欢参加各项运动。

2.根据图片暗示，唱准“诶呀”后的动物名称，在歌曲结束后，根据动物名做对应动作。

3.知道在锻炼中需要规则，感知规则的重要性。

4.在快速反应游戏中，体验交替放松与紧张带来的愉悦。
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1.晨间接待：热情的接待每位幼儿和家长，询问幼儿身体状况，进行二次晨检。

2.区域游戏：美工区：提供台布和图片、线描画图片、各色纸张若干、记号笔等绘画材

料；生活区：提供绸带让幼儿为娃娃系蝴蝶结；图书区：提供《竹篱笆和牵牛花》绘本

图片供幼儿阅读。

3.晨间谈话： 帮家长做事、特别的号码等

4.其他：观察幼儿的情绪，引导幼儿游戏结束后主动整理玩具并进行分类。

户外
锻炼

1.队列练习：能跟着老师有序站点排直队伍。

2.律动、早操：师幼一起做操，提醒幼儿动作整齐、协调、有力。

3.分散活动：提供抛接球、抓尾巴等玩具，幼儿自由游戏，提醒幼儿注意安全。

攀爬区 综合一区 球区 跨跳区 综合 2 区

学习

活动

胖胖兔减肥

（语言）

小兔和狼

（音乐）

今天你喝了没有

（健康）

认识梯形

（数学）

锻炼的规则

（社会）

上午
游戏

活动区活动 图书室 户外娃娃家 户外写生 活动区活动

下午

活动
户外建构 活动区活动 活动区活动 科发室 创意社

日常生活

1.进餐时,鼓励幼儿多吃蔬菜,吃完自己的饭菜，继续鼓励幼儿养成良好的午睡习惯,能主

动地穿脱衣物并摆放整齐。

2.离园时能主动把椅子摆放整齐,收拾好自己的西。在家里学习收拾整理自己的玩具和学

习用品。

家长工作

1.请家长在家中开辟一小块孩子的小天地，如展示作品、小书架等，让孩子学会自己的

事情自己做，对于孩子一点一滴的进步，都要及时给予表扬和鼓励。

2.建议家长在家控制幼儿零食，鼓励幼儿不挑食。

环境创设
1.根据《你快乐，我快乐》主题进行环创，将美工区制作的台布装饰在主题墙上。

2.有意识地引导幼儿认识班级中的各个区域，了解其功用，并尝试绘制出班级地图。

本周反思



表扬上课安静举手的小朋友

孙禹喆 徐泽熙 顾博 任如意

肖雨晞 胡苏婕 徐翁吒 朱奕默

张兰卡 廖清越 李繆萱 王艺霏

金雅岚


