
第 二 周工作计划

主题：《我爱我家》 班级：小（1）班 日期:2 月 26 日—3月 1 日

带班老师：韦老师、蒋老师

工作要求

1.知道新的一年自己长大一岁了，感受自己的成长与变化。

2.在活动中感知自己小脚的特色，知道脚会跟着人体而慢慢长大。

3.会按照时间进行的先后顺序做事情，初步感受自己成长的快乐。

4.知道脚会跟着人体而慢慢长大，激发少儿对生活及自己成长的热爱及盼望。

5.初步理解食物与健康之间的关系，明白身体需要各种不同的营养素。
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1.来园接待：热情饱满地接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：美工区：提供画笔、白色纸等工具，引导幼儿画一画自己的小脚，并相

互对比大小。益智区：可以准备一件事情的步骤卡片，引导幼儿按照步骤的先后顺序

进行排序。生活区：提供表情卡片并创设情绪墙，组织幼儿在记录自己每天心情的同

时学会保持积极乐观的情绪。

3.晨间谈话：我的寒假生活、变大的小脚、我的心情等。

4.其他：教师提醒幼儿多喝温水补充水分，及时去厕所小便。
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1.队列练习：听好口令迅速排成两排。

2.律动、早操：师幼一起做操，提醒幼儿动作整齐、有力。

3.分散活动：提供拱龙、小车等，幼儿自由选择游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。
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我又大一岁啦

（语言）

我的小脚

（综合）

我长大了

（数学）

我的小宝宝

（音乐）

你笑起来真好看

（健康）

上午

游戏
活动区活动 活动区活动 遇见陶木舍 玩水 创意社

下午

活动
悠悠小农庄 户外建构 活动区活动 活动区活动 活动区活动

日常生活
1.引导幼儿了解元宵节的由来和习俗，感受全园一起过节的有趣氛围。

2.组织幼儿在散步时带着自己的小花灯，并相互欣赏各式各样的花灯。

家长工作
1.请家长利用空闲时间，与幼儿一起合作制作一个小花灯，做好过节准备。

2.鼓励家长在周六元宵节的时候，与幼儿一起感受中国传统节日的魅力。

环境创设
1.在生活区创设每日情绪墙，供幼儿记录并感知自己的心情。

2.结合元宵节的节日特征，和幼儿一起将彩灯悬挂装饰教室，创设节日氛围。

本周反思



表扬安静入睡的小朋友
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