
第二十一周工作计划

主题：《冬爷爷的礼物》 班级：中（10）班 日期：1月 22 日—1月 26 日

带班老师：柳老师、徐老师

工作要求

1.能从周围环境的变化中，感知冬天明显的季节特征，尝试用多种手段表现自己对冬季

的认识。

2.喜欢冬天，不怕冷，积极地参加各种活动，能动作协调、灵敏地跑和跳。

3. 知道冬天天气寒冷，学会保护自己的皮肤，懂得一些御寒保暖的方法。
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1.来园接待：热情接待幼儿入园，检查幼儿的身体状况和卫生情况。

2.区域游戏：美工区：提供印有冬季帽子、手套、围巾、棉衣的底板。幼儿运用彩色水

笔在底板上进行点、线（蜗牛线、波浪线、锯齿线、电话线）、面的装饰；益智区：提

供自制动物棋（上面有相关动物冬眠知识及认识冬天的科学知识），引导幼儿两两结伴

游戏；生活区：宝宝香香：提供护手霜、宝宝霜，学习涂护手霜等的方法。

3.晨间谈话：新年习俗，运动身体好，寒假安全小知识。
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1.队列练习：练习听口令换队形。

2.律动、早操：积极学做新操，动作有力、到位。

3.分散活动：提供沙包、圆圈、尾巴等，重点指导跳圈，练习双单脚跳圈。

集体游戏：

钻爬区
体能大循环

集体游戏：

树林
体能大循环

休业式

学习

活动

安全过冬

（健康）

火柴棍拼图

（数学）

卷炮仗

（音乐）

假期安全

（健康）

上午

游戏
美术室 悠悠小农庄 活动区游戏 科发室

下午

活动
玩水 活动区游戏 户外建构 户外写生

日常生活

1．入园和离园时，有礼貌地和成人及同伴打招呼。鼓励幼儿冷天按时入园不迟到。

2．晨练中，不怕寒冷，积极参与锻炼，遵守规则，有安全意识。

3．晨谈中讨论怎么过新年，营造新年的氛围。

家长工作

1.家长鼓励幼儿每天早睡早起，按时入园参加幼儿园锻炼活动，并根据气温变化穿合适

的服装。

2．呼吁家长关注幼儿的假期安全，提醒幼儿坚持健康作息健康饮食。

环境创设
1.收集冬季人们的生活用品，布置冬季展示台。

2.在图书区新增有关冬天和新年的绘本，以及人们在冬季里生活、运动的照片。

本周反思



表扬栏

表扬上周不迟到的小朋友

程锦帆、高熙然、林宥安、朱宥恩、

朱焕哲、袁瑶、刘子溪、梁雨菲、梁雨桐



科学育儿

三个小贴士

1、做一个安静的倾听者

对于演讲者来说，观众是演讲者很重要的组成部分。如果你是一个安静

的聆听者，那么在平常的日子里面孩子通过观察你的行为，渐渐地也会对演讲感

兴趣。

2、孩子的进度不一致

每个孩子都是不一样的个体。一部分的孩子也许马上就能够进入到下一

个阶段，可是一部分的孩子也许需要花费一些时间。遇到这个问题的时候，千万

不能够给孩子太多压力。原因在于当孩子在学习一门新的技能的时候，都有一个

接受的过程，给孩子太多的压力起不到任何作用。

3、鼓励孩子

在孩子进步的时候，一定要给孩子鼓励。


