
第 十九 周工作计划

主题：《冬爷爷的礼物》 班级：中（ 8 ）班 日期:1 月 8 日—1月 12 日

带班老师：姚老师、李老师

工作要求

1.通过倾听故事以及谈话交流活动，清楚地表达自己的理解和体会。

2.初步感知音乐的结构，并能按照乐句用动作表现“招招收““点点头””亲一 亲”

“抱一抱”“肚子饿”等基本情节。

3.通过欣赏黑白装饰画,了解点、线、面是构成图案的基本元素

4.知道冬天天气寒冷，学会保护自己的皮肤，懂得一些御寒保暖的方法。

5.能根据音乐节奏的变化，结合季节的特点，创编相应的歌词来表达自己的心情。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：科学区：“动物过冬知多少”收集有关动物过冬的各种图书，引导幼儿

阅读科普读物，了解动物的过冬方式，还可提供自制表格，引导幼儿把小动物与其相

关过冬方式进行匹配。

3.晨间谈话：三角形可以拼成什么、冬天天气寒冷应该怎么保暖、感冒了怎么办。

4.其他：引导幼儿走路对齐前方，并且对齐左边的小朋友。
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1.队列练习：能根据指令进行绕圈走、四纵队走等队列练习。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做早操，要求合拍有力。

3.分散活动：体能大循环，根据场地提供不同器械，幼儿自由选择器械活动。

集体游戏：

钻爬区

集体游戏：

树林
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山坡
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蹦跳区
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松鼠爷爷的帽子

（语言)

三角拼图

（数学）

大公鸡早早起

（健康）

黑白鸟

（美术）

企鹅找朋友

（音乐）

上午

游戏
活动区活动 活动区活动 活动区活动 遇见陶木舍 户外写生

下午

活动
美术室 户外建构 户外娃娃家 快乐骑行 活动区活动

日常生活
1.安静愉快地进餐，不吃冷饭冷菜。

2.散步中，观察园内冬天的景色和植物，感受阳光的温暖。

家长工作
1.家长和幼儿收集一些有冬季代表性的东西到幼儿园，如帽子、围巾、雪花装饰品等。

2.家长与幼儿共同在日记本中记录关于冬天的景色以及人物的变化。

环境创设
1.收集冬季人们的生活用品，布置冬季展示台。

2.师幼共同布置主题墙饰“拥抱冬天”，绘画、制作冬季景色。

本周反思



决定一生命运的关键问题

宝宝的一生由什么决定呢?想做事，先做人，孩子的智力真的是最重要的吗?成为天

才真的是您最大心愿吗?看看下面的问题吧，一定会对您今后的教导起到关键作用。

你知道如何培养孩子直面挫败的勇气吗?

一遇到挫折就产生轻生的念头，其实孩子是脆弱的，教他勇于正视失败才是关键。

用自信取代自卑，培养孩子的意志力不容忽视，总是责备孩子的失败，孩子将会变得“无

能”，对孩子进行夸奖，但不要过度，要知道对挫折感到陌生的孩子，很难融入社会。

你知道如何让让孩子学会感恩，懂得宽容吗?让孩子有很好的人格修养，懂得做人，

懂得成功的真正含义，一切都从感恩开始。心胸狭窄只会让孩子一生痛苦，懂得感恩，

才会成长，恶作剧会“惹祸”，及时引导孩子改正，及时消除孩子的残忍行为，拥有爱

心，就有了求知求美的动力。

你知道如何培养孩子良好的沟通技巧吗?

社会需要沟通，人类需要沟通，懂得社交礼仪的孩子，能够拥有好人缘，孩子勇于

承认错误，则错误已经改了一半，尊重他人，就是尊重自己，合作能力比知识更重要，

孩子善于谈吐，最能弓 l起别人的兴趣和注意，但是懂得倾听的孩子更具有人格魅力。

你知道如何教会孩子合理使用钱财吗?物质的社会中，不会投资和理财难免显得落伍。

授之以鱼，授之以渔，孩子越早接触和学会使用零花钱，长大后就越容易赚到钱，

纠正孩子盲目攀比的心理，正确处理孩子的压岁钱，养成储蓄的习惯，让孩子终生受益。

你知道如何让教会孩子自我保护吗?

不懂得保护自己，有的人做了博士生依然被农民拐卖，教会孩子一些安全常识，冷

静应对伤害，孩子缺乏处世能力，随时都会有被生活吞噬的危险，提高孩子的“免疫力”，

从容面对诱惑，更要避免过度保护让孩子产生依赖。看似这些问题都是正常不过的教导，

实际上却提示我们，只有父母的教育观念发生了转变，我们的孩子才能接受良好的家庭

教育，才能终生受益。

我们常说，如果一个孩子缺少对生命的认知则如没有灵魂的朽木，家长的责任不仅

仅是带着孩子健康长大，灌输孩子最高级的学问和智慧，而是真正帮助孩子建造一个良

好的人生平台。


