
第 七 周工作计划

主题：《我爱我的幼儿园》 班级：小（1）班 日期:10 月 16 日—10 月 20 日

带班老师：蒋老师、韦老师

工作要求

1.知道吃东西后或者嘴巴脏的时候，要用干净的毛巾擦嘴巴。

2.爱惜粮食，愿意自己吃午饭。

3.可以做一些力所能及的家务，比如：擦桌子、叠衣服等等。

4.认识物品的各种颜色，愿意进行美术色彩活动并且不混色。

5.知道鞋子有左右之分且愿意穿鞋子。
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晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：热情友好地接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：美工区：提供彩纸、黏土、颜料等材料，鼓励幼儿进行秋天物品的创意

美术活动；建构区：“我心目中的秋天”提供各类积木和辅助材料搭建秋季幼儿园的

场景；生活区：将薄薄的衣物更换为厚衣服。

3.晨间谈话：假期的见闻、幼儿园中的玩具、我会保护自己、书本知识我知道等。

4.其他：注意小朋友近期的冷热变化，鼓励幼儿主动打招呼。

户
外
锻
炼

1.队列练习：听好口令迅速排成两排。

2.律动、早操：师幼学习早操，提醒幼儿早操时动作做到位。

3.分散活动：提供滑梯、拱笼等，幼儿自由选择游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。

综合二区

（钻爬）

拱笼

（跨跳）

蹦跳区

（蹦跳）

综合一区

（跑跳）

山坡

（平衡）

学习
活动

摸一摸、说一说

（语言）

大猫小猫

（艺术）

我会抹椅子

（社会）

送颜色宝宝回家

（科学）

圆圆的球真好玩

（健康）

上午
游戏

活动区活动 快乐骑行 图书室 活动区活动 活动区活动

下午

活动
玩水 活动区活动 活动区活动 美术室 户外娃娃家

日常生活

1.继续鼓励幼儿能主动向老师问早,和老师说再见后离开幼儿园。

2.晨间锻炼时，提供数量充足的小型运动器械，如球、图、跷跷板等，开展锻炼全身

各部的活动。如：玩开汽车的游戏，将圈作为方向盘。

家长工作

1.布置第一期家长园地，向家长介绍一些帮助幼儿顺利渡过人园关的经验信息。

2.向家长介绍班级情况以及学期教育内容和家园配合事项，强调要教育好孩子，提高

家长素质是至关重要的。

环境创设
1.进行小班班级环境的创设。

2.制作班级与秋天有关的环境布置。

本周反思




