
第 七 周工作计划 

主题：《新年市集》  班级：中（5）班  日期:12月 25日—12月 29 日  

带班老师：陆老师、陆老师、张老师  

 

 

 

 

 

 

工作要求 

1.进一步调整摊位材料的摆放，将一些新年装饰上去，更具有新年氛围。 

2.明确市集摆摊的人员分工，知道自己的工作职责。 

3.知道买卖方式，收钱时数一数硬币数量。 

4.能够热情的招待客人，学习叫卖方式。 

5.感受市集活动带来的乐趣。 

星期 

内容 
一 二 三 四 五 

晨
间
活
动 

来
园 

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿主动打招呼、洗手并签到。 

2.区域游戏：美工区：制作摊位装饰品。  

3.晨间谈话：摊位调整、我们营业啦 

4.其他：请幼儿按照七步洗手法，正确洗手。 

户
外
锻
炼 

1.队列练习：练习双脚向前行进跳。 

2.律动、早操：师幼一起律动，提醒幼儿动作有力，精神饱满。 

3.分散活动：为幼儿提供钻圈、皮球、梅花桩等器械，幼儿自由选择器械活动。 

集体游戏： 

钻爬区 

集体游戏： 

树林 

集体游戏： 

山坡 

集体游戏： 

蹦跳区 

集体游戏： 

骑行区 

学习 
活动 

摊位调整 

（语言） 

摊位再准备 

（美术） 

市集活动 

（综合） 

市集活动 

（综合） 

市集活动 

（综合） 

上午 
游戏 

活动区活动 活动区活动 活动区活动 活动区活动 活动区活动 

下午 

活动 
户外写生 遇见陶木社 悠悠小农庄 户外建构 美术室 

日 常 生 活 
1.坐椅子时，坐姿端正，不将手脚伸出来。 

2.收银员要数清楚钱币，先付钱再卖货。 

家长工作 
1.进一步将市集的进展展现出来。 

2.邀请家长一起参与市集活动。 

环境创设 
1.与班级幼儿一起制作市集摊位的装饰品。 

2.和幼儿共同调整市集摊位的布置。 

本周反思  



 

本周表扬坚持来园的幼儿： 

杨奕帆  李伯言   李凌霄  唐文昊  张茂苒  

郑锦瑞  刘佳烨  蒋贤贺  李奕泽  韩骞羽  

颜子奕   李诺   陆静宜  邹茉   陈钰潞  

郭译蔓   时依依  张子墨  马思恬  周梓妤

丁琰 

食品质量安全知多少 

什么是食品质量安全？ 

食品质量安全是指食品质量状况对食用者健康、安全的保证程度。 

包括三方面内容：1.是食品的污染导致的质量安全问题。例：生物性污

染、化学性污染、物理性污染等。2.是食品工业技术发展所带来的质量安全

问题如：食品添加剂、食品生产配剂、介质以及辐射食品、转基因食品等。

3.是滥用食品标识。例：伪造食品标识、缺少警示说明、虛假标注食品功能

或成分、缺少中文食品标识（进口食品）等。 

食物中毒后的应急措施 

1. 寻求医疔帮助：如果出現食物中毒症状，尤其是呕吐、腹泻、腹痛等，

应立即就医或联系急救服务。在等待急救到来之前，确保受影响的人保持安

静、舒适，并且不断关注他们的症状变化。 

2. 补充水分：帮助中毒者补充水分，以防脱水。小心给予水或口服补液溶

液（如口服补液盐）。 

3. 不要让中毒者进食：避免让中毒者进食食物，尤其是有疑虑的食物，以

免加重症状。 

4. 保持记录：记录中毒者摄入的食物和饮料，以及出现症状的时间，这些

信息可能有助于医疗人员做出正确的诊断和治疗。 

5. 清洁环境：清洁可能引发食物中毒的食具、餐具等，防止传播和再次感

染。 


