
主题目标：

主题一：美丽的秋天（实施：4 周）

主题目标：

1.有观察的兴趣，初步感受秋天的美，会用优美的词语描述

秋天的花、草、树木等自然景色。

2.会用多种自然材料(树叶、花瓣）等表现秋季的特征，大

胆地进行创造性的造型活动。

3.对种植活动感兴趣，学习简单的种植方法(点种），能正

确使用劳动工具，和同伴分享劳动经验。

4.注意保持手、脸和服装的整洁，并能根据气温的变化和自

己活动的状况主动要求增减衣服。

5.喜欢做器械操，努力做到动作到位 、有力，能协调地跳

和钻爬。

6.认识数字 6 和 7，理解它们表示的含义。会按照比较复杂

的规律进行排序。

7.学习说唱风格的歌曲，按音乐节奏协调地做动作，初步学

会看指挥齐奏和轮流演奏。

8.能综合运用围合、架高等多种技能表现出秋天的景象。



周计划：

.



表扬栏：

睡觉表现好

吴诗雯 彭帅霆 李小冉 何怀文

上课表现好

钱诗文 朱 昱 何弈晗 毛熙晨



内容摘录：



育儿知识：

中班育儿知识：让孩子从小就有幽默感

幽默感是情商的重要组成局部。具有幽默感的孩子大多开朗活泼，因而往往

更讨大家的喜欢，人际关系也要比不具幽默感的孩子好得多。因此，培养孩子的

幽默感也是素质教育的一个有机組成局部。

一、创设幽默的氛围和空间，以家长的幽默感染孩子。

让幼儿在有幽默感的环境中生活是培养幼儿幽默感的最好方法。家长每天和

幼儿生活在一起最有条件向幼儿撒播幽默的种子。例如，幼儿在一筹莫展时、遇

挫折时以及提醒幼儿应该怎样做或制止幼儿某些行为时，家长都可以灵活运用幽

默的方法来对幼儿提出思告、建议或批评。幽默可以代替缺之亲切感的批评，可

以代替没味道的提醒和多余的呼叨。给幼儿带来了新奇和有趣，让幼儿愉快而有

效地接受家长的指导。

二、充溢自信，有着积极乐观的心态。

幽默的心理基础是乐观、积极向上的心态。要培养孩子的抗挫折能力，不怕

失败，能看到事情积极的一面，不是一味地悲观失败。

三、丰富的语言表达能力。

有丰富的词汇有助于表达幽默的想法。如果词汇贫乏，语言的表示能力太差，

那也无法达到坐默的效果。父母平时可以多给弦子讲讲幽默故事，机智故事，脑

筋急转弯等等，训练孩子思维的每捷性，丰富儿童的词汇。

四、注重日常生活中的点滴培养。

幼儿幽默感的培养可随时在日常生活中进行。如饭前饭后，请小朋友说谜语

讲笑话；针对某件事或某个情节让幼儿编一句有趣的话；抓住他人幽默风趣的话

进行即时点评等。

孩子的幽默感一旦形成，对其一生都将产生亚要的影响。具有幽默感的孩子

大多开朗活泼，往往更讨大家的喜欢，人际关系也比不具幽默感的孩子好得多。

幽默还能协助孩子更好地应对生活和学习中的压力和痛苦，因而幽默的孩子往往

比较快活、聪明，能较轻松地完成学业，甚至拥有一个乐天、偷悦的人生。


