
第 十 周工作计划

主题：《美丽的秋天》 班级：中（2）班 日期：11 月 6 日—11 月 10 日

带班老师：茅老师、何老师

工作要求

1. 感受乐曲轻松活泼的氛围,学习随乐合拍地做“螃蟹跳舞、吐泡泡、挠痒痒"等动作。
2. 正确感知 7以内的数量，认识数字 7，能将数字与相应的数量匹配。
3. 感知水果内部的结构美，尝试用水粉画的方式表现出水果内部的特征。
4. 喜欢做器械操，努力做到动作到位、有力，能协调地跳和钻爬。
5. 注意保持手脸和服装的整洁,并能根据气温的变化和自己活动的状况主动要求增减
衣服。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。与个别幼儿家长交流孩子

在园的生活学习等情况并进行二次晨检。
2.区域游戏：美工区：一盘水果:提供各色油泥和叶子、小棒等辅助材料，让幼儿学会
用分泥、压坑、捏边等方法制作水果。益智区：找不同:引导幼儿对照原图,找出另一
张图片中的不同之处。阅读区：照片里的故事:收集幼儿在秋天里的小照片,鼓励幼儿
和同伴分享照片里的故事。
3.晨间谈话：立冬习俗、我爱运动、我收集到的水果、水果营养多、鼻子出血怎么办

4.其他：多鼓励幼儿养成爱劳动、爱生活、负责任的良好习惯和品质。

户
外
锻
炼

1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

3.分散活动：教师给幼儿提供滚小猪、布包、呼啦圈等器械，幼儿自由选择器械活动。

攀爬区 综合 1区 球区 跨跳区 综合 2区

学习
活动

立冬

（综合） 亲子运动会

毛毛虫

（音乐）

切开的水果

（美术）

水果多又多

（数学）

上午
游戏

美术室 玩水 户外建构 科发室

下午
活动

户外写生 活动区活动 活动区活动 活动区活动 悠悠小农庄

日常生活
1. 在老师带领下，会和同伴一起摆放晨间锻炼器械，运动中能注意安全,遵守规则。
2. 在过渡环节时，鼓励幼儿自由结伴去欣赏同伴收集来的秋天的水果和农作物。
3. 提醒幼儿口渴时和运动后及时喝水。

家长工作
1. 建议家长和幼儿共同完成绘画记录本，记录秋季里的活动。
2. 提醒家长根据天气的变化，为幼儿适当的增减衣服，培养幼儿学习穿脱衣服，养
成早睡早起的好习惯。

环境创设 在主题墙中分类展示秋季水果、植物、农作物及幼儿秋季活动照片。

本周反思




