
第 十 周工作计划

主题：《我们都是好朋友》 班级：中（11）班 日期：11 月 6 日—11 月 10 日

带班老师：濮老师、马老师、马老师

工作要求

1.乐意观察画面，大胆推测故事情节的发展。

2.培养幼儿动手操作能力，能根据所观察到得现象大胆地在同伴之间交流。

3.能发挥想象力，进行创作。

4.认识 5 以内的相邻数，能找出 5 以内各数的相邻数。

5.培养幼儿尊敬长辈、同伴之间互相关心的情感。

6.知道开心和生气都是正常的情绪，每个人都会有开心或生气的事情。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：生活区：《小馒头》，提供面粉，揉面垫，幼儿自制小馒头。美工区：《化妆

师》，提供各种材料，幼儿尝试利用多种材料创作；益智区：《我的相邻朋友》，提供扑克

牌，幼儿按照点数找一找相邻的朋友。

3.晨间谈话：难过时我会怎么办、我喜欢的运动、我喜欢的点心
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1.队列练习：有序、安静地进行队列行走和跑步，提醒幼儿双手不要插在口袋里，注意安全。

2.律动操：在老师带动下做操，动作整齐到位，有力。

3.分散活动：幼儿自己选择体锻器材进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。
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相邻的朋友在哪里
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亲子运动会

小松鼠运松果
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我身边的大朋友
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我是化妆师

（美术）

上午

游戏
玩沙 活动区游戏 创意社 活动区游戏

下午

活动
图书室 科发室 玩水 骑行 户外写生

日常生活
1.引导幼儿自主的安排游戏内容、选择材料等，增强幼儿的自主性。

2.离园时，提醒幼儿能主动收拾、整理东西。并和大家有礼貌地说再见。

家长工作
1.请家长与幼儿交谈，说说可以怎么解决与同伴之间的冲突。

2.请家长放一放手，每天让孩子在家做一件小事情，提高孩子自理能力。

环境创设
1.区域游戏：新增面点区，鼓励幼儿自己尝试揉面做点心。

2.把幼儿的绘画作品《我是化妆师》布置于主题墙上供幼儿交流与欣赏。

本周反思



幼儿园 中 班的小朋友 年 龄段一 般处于 5~6 岁 这一 阶段，这个时期孩子

的模仿能力 和学习 能力 都相对较强，而且他们的好奇 心也在这个时候表现

地较为 突 出 。这个时期的宝宝平 时对于 周 围的事 物充满了 好奇 心，所以孩

子 注意力 不集中 ，容易 分散。那我们可以怎么引 导 呢？

1．鼓励孩子

这对于 中 班时期的孩子 是 非常 关键的，因为他们对于 师长的依赖性还

是比较强，因此，鼓励在这个时候就尤为 重 要 了 。

2．独立做事

不管事 情有 多 难，可以不妨让孩子 先去尝试，做到怎么程度就算什么

程度，然后及时地予 以称赞，让他们充分建立起自 信心。

3．模仿 力 强

这个阶段的孩子 往往有 着 惊人的模仿能力 ，家长不可小觑。因为这说

明孩子 有 着 比较强的好奇 心和求知欲，他们会注意观察所模仿对象的特点，

也是 自 我能力 的一 种表现。

4．发挥主 观能动性

大部分家长觉得孩子 小什么都不懂，所以无论什么事 情都替孩子 做主

张，其 实这是 不利于 孩子 成长的，做为父母，就是 要 适当地对

孩子 放手，让他们发挥自 己 的选择权，这同时也是避免 孩子 日 后

出 现优柔 寡断。




