
第 十一 周工作计划

主题：秋天来了 小（8）班 日期：11 月 6 日—11 月 10 日 带班老师：谷老师、邹老师

工作要求

1.初步理解故事内容，知道水果含有丰富的营养，知道多吃水果对身体好。

2.学习用一两句连贯的话讲述图片的主要内容，知道爱护花草树木，不摘花和树叶。

3.知道白开水是最好的饮料，愿意在口渴时主动饮水，能区分白开水和其他饮料。

4.尝试用海绵蘸颜料在纸上点印出秋天的树叶，发现色彩相融产生的奇妙变化。

5.愿意一起去户外捡掉落的树叶，能够按照大小标记将树叶分类摆放。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子主动打招呼、签到。

2.区域游戏：益智区：提供各种大小不同的树叶，引导幼儿按照树叶大小进行分类；

美工区：提供海绵棒、颜料，引导幼儿用海绵棒画画；娃娃家：提供围裙、手套等，

引导幼儿学习扮演爸爸妈妈，学习做饭。

3.晨间谈话：花儿好看我不摘，多吃水果身体好，口渴了喝什么等等。

4.其他：引导幼儿来园后给自己的植物浇水。

户

外

锻

炼

1.队列练习：按小组站好点点。

2.操节、韵律活动：跟着老师做动作。

3.分散活动：提供各种活动器械，引导孩子学会一物多玩，锻炼身体各部位。

攀爬

（爬）

拱龙

（钻）

滑索

（抓握）

篮球

（投掷）

滑梯

（协调）

学习

活动

花儿好看

我不摘

（语言）

多吃水果

身体好

（综合）

拾落叶

（数学）

秋天的树林

（美术）

口渴了喝什么

（健康）

上午

游戏
区域游戏 区域游戏 户外娃娃家 滑滑梯 球区

下午

活动
美术室 音乐游戏 区域游戏 区域游戏 区域游戏

日常生活
1.通过捡落叶感知树叶结构、形态，愿意主动与同伴交流自己的发现和感受。

2.关注幼儿在户外活动中的安全，引导幼儿走路和玩游戏时需要注意安全。

家长工作
1.请家长引导孩子在体会别人对自己关爱的同时，主动表达对他人的爱，学会分享。

2.请家长与幼儿共同收集有关秋天的树叶、树枝、松果等秋天的自然物。

环境创设
1.在各个游戏区域中投放与主题相适宜的游戏材料。

2.布置好家长园地环境。



怎样对待生病的孩子

孩子生病，家长烦心。谁都知道，当务之急是到医院请医生

治疗。但也要知道，家长对孩子的态度，与医生一样重要。孩子

对于家长的态度是极为敏感的，哪怕你并没有明显地表露出来，

孩子也能从你的细微变化中感受到。因此，对生病的孩子，除了

关心和照顾他们之外，你要注意以下几点：

首先，要乐观。孩子处于生长阶段，生病是很正常的，一般

情况下，只要有一定的医疗保障，孩子都会很快恢复健康的。只

有乐观情绪，才能使孩子平静地接受治疗，达到早日康复的目的。

第二，不要自责。有时，孩子生病后，家长总是自责，后悔

自己不该这样，不该那样，好像自已是导致孩子生病的“祸首”，

这是没有必要的。没有家长希望自己的孩子生病。即使是由于某

一环节的疏忽，导致孩子生病，也不必过分自责。自责并不解决

问题，只能导致自己心烦意乱，还可能会形成孩子对父母的不信

任感。

第三，不要怜悯。成人对生病的孩子应该多加鼓励，不要表

示怜悯，因为成人的怜悯很容易摧毁孩子自强的信念，变得依赖

别人的安慰和照顾，在困难面前退缩下来。总之，对待生病的孩

子，家长应该从心理上，特别是从情感上给他们以支持，减少他

们的心理压力，促使他们早日康复。



表扬认真学本领的小朋友：

周 逸 钱灵均 卜宇灿 邱子墨

李昱铖 张嘉余 邹清禾 柯佳颖

陈雨芮 刘慕一 胡若汐 鲍佳煜

曹 沁 刘一诺 宋诗玥 黄再晨


