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第 十 周工作计划

主题：《美丽的秋天》 班级：中（1）班 日期：11月 6 日—11 月 10 日

带班老师：王老师、周老师

工作要求

1.知道秋天是丰收的季节，体验丰收的快乐心情。

2.增强家园之间的交流，提高幼儿的运动兴趣和身体素质。

3.能不受物体排列形式的影响，正确判断 7 以内数量的多少。

4.练习走不同宽度和高度的平衡木，锻炼幼儿的平衡能力和协调能力。

5.感知水果内部的结构美，尝试用水粉画的方式表现出水果内部的特征。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：幼儿主动积极与老师有礼貌地打招呼，老师和幼儿问好。

2.区域游戏：益智区：提供相同场景的秋游图，引导幼儿找出图片中的不同之处,并标出。

角色区：提供手机玩具照相机，丰富郊游、拍照等游戏情节。

生活区：提供水果、蔬菜,让幼儿剥一剥，切一切,拌一拌等,尝试做沙拉。

3.晨间谈话：说说运动会、立冬知多少、秋天的水果、我喜欢的水果、我会形容水果

户

外

锻

炼

1.队列练习：练习升旗走方阵。

2.律动操：师幼一起做早操，要求动作到位。

3.分散活动：提供体育器械，引导幼儿选择自己喜欢的区域进行体育活动，加强安全意识，

知道简单的躲避迎面冲撞的方法，提高自我保护能力。

综合 1 区

（综合）

球区

（抛接）

跨跳区

（跳）

综合 2 区

（协调）

钻爬区

（爬）

学习

活动

庆丰收品尝会

（综合）
秋收

亲子

运动会

大大小小的水果

（科学）

小熊摘水果

（健康）

切开的水果

（美术）

上午

游戏
悠悠小农庄 创意社 活动区活动 快乐骑行

下午

活动
美术室 活动区活动 玩沙 户外写生 活动区活动

日常生活
1.在带领下，会和同伴一起摆放晨间锻炼器械，运动中能注意安全,遵守规则。

2.在过渡环节时，鼓励幼儿自由结伴去欣赏同伴收集来的秋天的水果和农作物。

家长工作
1.建议家长和幼儿共同完成绘画记录本，记录秋季里的活动。

2.鼓励家长和幼儿多运动，为秋季运动会做准备。

环境创设
1.将幼儿捡的各种树叶放在美工区、科学区进行树叶装饰和分类活动.

2.将幼儿的美术、数学作品展示在主题墙中。

本周反思


