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第 八 周工作计划

主题：《我们都是好朋友》 班级：中（1）班 日期：10 月 23 日—10 月 27 日

带班老师：王老师、周老师

工作要求

1.知道重阳节是九月九日，懂得爷爷奶奶过去和现在，激发对长辈的崇敬和热爱。

2.了解绘本故事的基本内容，展开想象，会与同伴相处。

3.感知体验 5以内自然数列中相邻两数多 1 或少 1的关系。

4.练习背负轻物向前行进跳过障碍，发展下肢力量、耐力。

5.自觉感受表演手势和道具的装饰特点，能用多种材料装饰头饰和道具。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：幼儿主动积极与老师有礼貌地打招呼，老师和幼儿问好。

2.区域游戏：美工区：提供提供半身像、蜡笔、纽扣、毛根，幼儿给好朋友“化妆”。

语言区：提供幼儿画下来的和好朋友之间的故事，幼儿说一说、看一看。

生活区：提供秋季的衣物以及叠衣服步骤图，练习叠厚衣服。

3.晨间谈话：说说重阳、饭后要漱口、遇到困难想办法、朋友相互帮忙、学会合作

户

外

锻

炼

1.队列练习：练习听指令变速跑。

2.律动操：师幼一起做早操，要求动作到位。

3.分散活动：提供体育器械，引导幼儿选择自己喜欢的区域进行体育活动，加强安全意识，

知道简单的躲避迎面冲撞的方法，提高自我保护能力。

球区

（投掷）

跨跳区

（跳）

综合 2 区

（综合）

钻爬区

（爬）

亲亲小树林

（协调）

学习

活动

重

阳

节

活动

小老鼠和大老虎

（语言）

相邻朋友在哪里

（数学）

小松鼠运松果

（健康）

我是化妆师

（美术）

上午

游戏
活动区活动 户外写生 碰碰头 贪吃蛇

下午

活动
快乐骑行 户外建构 活动区活动 活动区活动 悠悠小农庄

日常生活
1.户外活动时鼓励幼儿自由结伴，玩合作性的游戏。

2.在过渡环节,教师讲朋友间友爱相处的故事，鼓励幼儿向故事里的角色学习。

家长工作
1.请家长与幼儿共同完成五谷杂粮拼贴画，并将画送给长辈。

2.组织幼儿开展合作性游戏，如我们合作来跳舞、舞蹈造型创意等，培养幼儿的合作能力。

环境创设
1.在阅读区设立“小不点聊天室”，让幼儿与好朋友讲悄悄话，增进朋友间的情感交流。

2.与幼儿共同完善主题墙。

本周反思


