
第 十 周工作计划

主题：《美丽的秋天》 班级：中（4）班 日期: 11 月 6 日—11 月 10 日

带班老师：张老师、韩老师

工作要求

1. 有观察的兴趣，初步感受秋天的美，会用优美的词语描述秋天的自然景色。

2. 感知水果内部的结构美，尝试用水粉画的方式表现出水果内部的特征。

3. 认识数字 6和 7,理解它们表示的含义。会按照比较复杂的规律进行排序。

4. 学习说唱风格的歌曲，按音乐节奏协调做动作，初步学会看指挥齐奏和轮流演奏。

5. 注意手脸和服装的整洁,能根据气温的变化和自己活动的状况主动要求增减衣服。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨

间

活

动

来

园

1. 来园接待：热情接待幼儿，引导幼儿礼貌打招呼。

2. 区域游戏：建构区：尝试用废旧材料建构出螃蟹造型，运用对称的建构技能,表现

出螃蟹螯、腿等部位的动态；益智区：接龙游戏:提供空白小卡片，运用贴图或画的

形式，师幼共同做水果或蔬菜接龙牌。

3. 晨间谈话：“庆丰收品尝会”、“水果多又多”等。

4. 体育游戏：《小熊摘水果》，发展平衡能力及四肢协调能力。
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1.队列练习：练习双脚连续跳跃。

2.律动、早操：学做新操,引导幼儿跟着音乐节拍做动作，动作有力、到位。

3.分散活动：为幼儿提供地垫，通过自由组合脚印地垫创造出不同的跳跃动作。

骑行区 平衡区 攀爬区 综合 1区 球区

学习

活动

庆丰收品尝会

（综合） 亲子运动会

半日活动

水果多又多

（数学）

切开的水果

（美术）

捉螃蟹

（音乐）

上午

游戏
户外写生 悠悠小农庄 活动区活动 户外建构

下午

活动
科发室 遇见陶木社 活动区活动 玩沙 活动区活动

日常生活

1.继续鼓励在人园时关注班级签到栏，发现班级同伴的出勤情况。

2.在过渡环节时，鼓励幼儿自由结伴去欣赏同伴收集来的秋天的水果和农作物。

3.散步时间带领幼儿观察园内的植物变化，进行捡落叶活动。

家长工作

1.周末家长与幼儿一起到户外寻找秋天,观察各种树叶、花，了解大自然的变化。

2.鼓励家长和幼儿起开展种植、收集、捉秋虫以及用自然物制作等活动，以扩大幼儿

的眼界。

环境创设

1.收集秋季的植物、水果、农作物的照片和实物展示在主题墙和自然角中，让幼儿感

受秋天的气息。

2.在主题墙中分类展示秋季水果、植物、农作物及幼儿秋季活动照片。

本周反思



表扬认真练习

走方阵的小朋友

姚逸宸 张慕严 黄豫立

张明泽 韩文楷

宗希泽 王 赛 任 毅

于和霖 郭慕苏 董栩伽

李陈旻如 徐颜熙 魏唯

刘 洋 吴芮溪 王清婉



幼儿支原体肺炎预防小贴士

随着冬季的到来，气温逐渐下降，也进入了呼吸道感染、支原体肺炎的高发

季节。对于免疫系统发育还不够成熟的幼儿来说，细菌病毒更容易趁虚而入。现

将这种常见冬季传染病的预防知识提供给大家，以帮助我们更好地预防和应对。

主要症状

以发热、咳嗽、乏力为主要表现:此外还有厌食、咳嗽、畏寒、头痛、咽痛、

胸骨下疼痛等，偶见恶心，呕吐及短暂的斑丘疹或尊麻疹.

传播途径

经呼吸道飞沫和密切接触传播是主要的传播途径;在相对封闭的环境中，长

时间暴露于高浓度气溶胶情况下，存在气溶胶传播的可能，易在学校、幼儿园等

人员密集的环境中发病。

预防措施

1、增加体育锻炼。

对于一些体质较差，身体的免疫力和抵抗能力较弱的人来说，需要加强体育

锻炼，从而可以改善身体的机能，在一定程度上可以预防支原体肺炎。

2、远离过敏原

如果是易过敏的人，要尽量远离一些外源性过敏源，比如花草.动物皮毛、

木材、化学物品、棉絮等。

3、保持室内通风

如果长时间待在室内，一定要注意保持室内通风，可以提升空气质量，以免

细菌滋生。若是在寒冷天气，还可以增强机体的御寒能力和身体对外奥环境的适

应能力。

4、切断感染源

如果在呼吸道感染流行的季节，要减少外出活动的次数，尽量不要去人多的

公共场所。如果自己不小心感冒了，外出的时候也要尽量戴口罩。如果想咳嗽或

是打喷嚏，要注意用纸巾遮住口鼻，咳嗽或打喷嚏后要洗手。

5、定期消毒

在肺炎支原体的高发期，家里要定期进行清理和消毒

6、接种疫苗



在支原体肺炎盛行期间，可以到医院进行疫苗接种，也具有一定的预防作用。


