
第 八 周工作计划

主题：《如何成功种植蘑菇》 班级：中（ 8 ）班 日期:10 月 23 日—10 月 27 日

带班老师：李老师、姚老师

工作要求

1.能够流畅完整的说出图片内容，会使用形容词。

2.认识图片中的事物，理解图片内容。

3.了解关于蘑菇的各项知识。

4.能够注意倾听他人说话，有良好的倾听习惯。

5.能够大胆讲述自己收集的关于蘑菇的材料。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：语言区：提供蘑菇照片，引导幼儿用语言描述蘑菇的特征。益智区：提

供飞行棋、棋盘、骰子,引导幼儿按照游戏规则，和好朋友一起玩棋类游戏。

3.晨间谈话：好朋友什么样、朋友怎样相处、我和同伴一起玩。

4.其他：引导幼儿在走楼梯时不大声说话，有序的上下。
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1.队列练习：能继续自主有序按照自己学号排队。

2.律动、早操：师幼一起学习新操律动要求动作合拍用力，精神饱满。

3.分散活动：体能大循环，提醒幼儿不追逐打闹，注意自身和他人安全。
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小兔采蘑菇

（语言）

采蘑菇

（科学）

蘑菇介绍会

（综合）

蘑菇购买会

（社会）

猴头菇我知道
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上午

游戏
图书室 活动区活动 美术室 创意社 户外写生

下午

活动
户外娃娃家 悠悠小农庄 活动区活动 遇见陶木舍 活动区活动

日常生活

1.利用散步活动，同幼儿一起尝试寻找幼儿园里的蘑菇。

2.餐前活动时，组织幼儿听关于蘑菇的绘本故事。

3.引导幼儿收集关于蘑菇的资料，鼓励幼儿大胆在集体中分享自己的发现。

家长工作

1.向家长介绍项目化活动的定义及意义，请家长重视活动并积极协助幼儿参与。

2.鼓励家长利用周末时间，带领幼儿去户外、菜场、图书馆等地，共同搜集关于蘑菇

的各种知识。

环境创设
1.和幼儿讨论、布置环境。

2.在“我们的“菇”事”添加幼儿对蘑菇的我知道、我想知道及我学到了什么。

本周反思



幼儿园秋季保健小知识

1.秋季不要给孩子添加过多的衣服，睡觉时也不要盖得过厚。加上后就不好减掉了，

因为天气一天比一天冷，只能是越加越多，到了真正的寒冷季节，就没的加了。最好的

办法您与小儿穿一样厚薄的衣服，您静坐时不感到冷，小儿就不会冷，小儿虽然没有大

人耐寒，但小儿始终是在运动状态，即使是睡着了也不会安静。在平日的生活中，几乎

没有哪个父母或老师给孩子冻着了，他们都很会给孩子保暖。

2.每天为孩子准备长短、厚两套衣服到幼儿园，让老师根据天气变化给孩子增减衣

服，当孩子已经出汗时，不要马上脱掉衣服，应该让孩子静下来，擦干汗水，等到孩子

不再是汗流浃背时，脱掉一件衣服，再放孩子去玩。

3.秋燥食粥最适宜，粥具有清火养胃健脾之功效，把它与一些生津养阴润肺的食物

共同煨食服用，对于改善秋燥症状大有益处。

4.应该让孩子多喝温白开水，这样不但可预防感冒，更重要的是对小儿胃肠道和肺

部有益。

5.培养孩子穿衣、穿袜、穿鞋、洗手洗脸、擦汗等自理能力和主动大胆用语言表达

自己感受的表达能力。

6.让小儿到大自然中去锻炼，有氧锻炼是提高机体抵抗力的好方法，可大多数父母

都是怕孩子冻着，很少有怕孩子热着的，早早就给孩子穿上厚厚的衣服，盖上厚厚的被

子，天气刚刚有些凉意，就闭门闭窗，这无异于剥夺了小儿在大自然锻炼的机会。

7.少去人群密集的公共场所，避免被传染。

8.注意休息，保证孩子的午睡和晚上睡觉的时间和质量;运动适量，动静交替。


