
主题：秋天来啦

1.了解秋天气温逐渐变化，景色也发生了变化。

2.能用自然物装饰教室。

3.能用清晰流畅的语句表达对秋天的喜爱。

4.能跟随教师玩一些体育游戏。

5.能够掌握一定的保健知识，在秋天保护自己。

6.稳定自己的情绪，能够倾听他人的意见。

7.能进行简单的绘画，手部动作能够控制。

8.喜欢秋天，尊重他人的劳动成果。



第 十 周工作计划

主题：《秋天来了》 小（2）班 日期 10 月 30 日—11 月 3 日 带班老师：姚老师、包老师

工作要求

1. 能够了解秋天的动植物，说出秋天的景色特征。

2. 能够用绘画的方式表达对秋天的喜爱，可以制作树叶贴画等。

3. 能够用一定的方式记录自己观察结果，对周围事物感兴趣。

4. 自己的事情自己做，有初步劳动体验感。

5. 喜欢秋天，愿意参加体育活动，掌握一些保护自己的知识。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来园

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿有礼貌地打招呼，进行二次晨检，帮助

幼儿进行测体温并观察幼儿精神状态，确保幼儿没有随身携带细小尖锐物品。

2.区域游戏：

生活区：提供被子、衣服、拉链，练习穿衣服；

美工区：提供各种彩纸、树叶等让幼儿制作手工；

阅读区：提供关于秋天的绘本故事让幼儿阅读；

益智区：提供拼图和雪花片等。

3.晨间谈话：秋天等。

4.其他：幼儿自由观察班级内部各区域选择游戏。

户外
锻炼

1.队列练习：能跟着老师有序站点、排直队伍。

2.律动、早操：主动跟随教师做早操，活动身体。

3.分散活动：按照预约进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。

转圈圈

（走、跑）

钻山洞

（蹲、走）

木头人

（走、反应）

炒黄豆

（协作）

动物模仿秀

（反应、走、

跑）

学习

活动

剥橘子

（科学）

水果屋

（语言）

小熊的水果

（社会）

好吃的白萝卜

（健康）

树上许多红苹

果

（音乐）

上午
游戏

科发室 球区 区域游戏 种植园 区域游戏

下午

活动
区域游戏 区域游戏 吊桥 区域游戏 区域游戏

日常生活

1.在入园和离园时，鼓励幼儿主动用礼貌用语向园内工作人员打招呼。

2.引导幼儿认识自己的标签，按时喝水如厕，培养良好的习惯。

3.引导幼儿自己叠衣服，对自主点心做出进一步要求。

4.提醒幼儿及时穿脱衣物，自己的事情自己做。

家长工作
1.收集家中自然物。

2.作品墙更换幼儿的作品，向家长介绍秋天主题。



教材登选：



吃饭之星：何欢、朱奕韬、梁乐析

学习之星：徐佑宁、孟徐彦、李成

哲

纪律之星：高宇哲、侯若一、张亦

然

进步之星：汪昊贤、钱妤晗、李蒋

沐阳



小班秋季育儿知识手足口病：预防手足口病

如今很多父母都是双职工，适龄宝宝都上了幼儿园和托儿所。宝宝的大部分时间都是集体

生活，年纪比较小，不懂保护自己，尚未养成讲卫生的习惯。而手足口病正是主要通过接

触传播，因此很多父母都担心自己的孩子，甚至有把宝宝带回家独自隔离，等手足口病高

发期过去了，再重新入托入园。

如今幼儿园对手足口病的防范比较严密，家长不必过虑。倒是在手足口病的高发期要少带

孩子到人多的地方，包括亲子班也能免则免。要教会孩子养成洗手的习惯，可以选择儿童

可以使用有抑菌作用的香皂或洗手液。

一些多发的皮肤疾病，患儿也会在手心出疹子，因此很容易和手足口病混淆，家长不易分

清。如沙土性皮炎患儿会在手上出皮疹，但大多出现在手背;手部湿疹、汗疱疹的患儿也会

在手心、手指间出疹子。不同的是，手足口病患儿除了手心，脚心和口腔也会出疹子。而

且由于手足口病是病毒感染，往往还伴有感冒、发烧等症状。

由于手足口病往往来势汹汹，因此专家提醒家长一旦发现孩子出现症状，千万不能大意，

也不能自行服药，而要尽快带孩子到医院就诊。孩子会出疹子的疾病很多，一定要留意手

足口病的标志性症状：手心脚心口腔都出疹子且发烧。如果发现这些症状，应及时就医。
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