
第 十 周工作计划

主题：我上幼儿园啦 小（7）班 日期：10 月 30 日—11 月 3 日 带班老师：周老师、王老师

工作要求

1.了解故事的情节，感知动词“摘、拉、推、运”等，乐意在游戏中说一说、做一做。

2.通过欣赏故事表演，知道学会分享才能有更多的朋友。

3.观察白萝卜的外部特征，感受白萝卜的气味和味道，愿意吃白萝卜。

4.学习按歌词内容做相应动作，一句一句地唱歌。

5.运用多种感官感知橘子的外部特征，愿意剥橘子，品尝橘子酸酸的味道。
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1.来园接待：热情接待孩子来园，引导孩子主动打招呼、签到。

2.区域游戏：美工区：提供油泥、小树棍，幼儿将油泥搓园，插上小棍，做成苹果。

益智区：提供各种各样的水果图片、果树图片，引导幼儿观察各种水果，

说出水果的名称，能将水果与果树匹配。

建构区：提供大雪花片等积塑材料，各种花的实物和图片,引导幼儿认识

各种各样的花,尝试用多种积塑材料拼插小花。

3.晨间谈话：我喜欢的水果、多吃水果身体棒、秋天的水果，我爱喝白开水等等。

4.其他：引导幼儿咳嗽、打喷嚏时用小手遮一遮，不能对着他人咳嗽。
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1.队列练习：练习听信号，寻找自己的点并站好

2.操节、韵律活动：跟着老师做动作。

3.分散活动：提供各种活动器械，引导孩子学会一物多玩，锻炼身体各部位。

蹦床

（跳跃）

拱笼
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学习
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水果屋

（语言）

小熊的水果

（社会）

好吃的白萝卜

（健康）

树上许多红苹果

（音乐）

剥橘子

（科学）

上午

游戏
区域游戏 垒高 区域游戏 美术室 骑行

下午

活动

大风吹

（音乐游戏）
区域游戏 二楼建构 区域游戏 区域游戏

日常生活
1.带领幼儿前往户外观察秋天景色，能用完整、好听的词句描绘。

2.根据秋天干燥的特点，引导幼儿多喝白开水，养成爱喝白开水的好习惯。

家长工作

1.家长和幼儿共同收集有关秋天的水果、树叶、花卉的实物。

2.带幼儿去水果店、菜场、果园，了解时令果蔬，选购喜欢的水果，让幼儿参与洗、

剥、切，然后品尝，知道不挑食、不偏食。

环境创设
1.继续丰富主题墙《秋天来了》，完成第二板块“秋天大丰收”的内容。

2.布置好家长园地环境。

本周反思



儿童可以通过养成良好的卫生习惯、加强体育锻炼、避免接触呼吸道感染的

患者、注意防寒保暖等方式预防支原体感染。

支原体一般通过性接触传播、产道感染传播、间接感染传播、呼吸道传播。

儿童预防支原体感染应该养成良好的卫生习惯，如勤洗手、勤剪指甲、勤换洗衣

物等。还可加强体育锻炼，如进行跑步、跳操、打球、骑单车等，以强身健体，

增强机体免疫力。如果儿童周围出现了呼吸道感染的患者，应该避免与其接触，

必须接触时应戴好口罩，做好自身防护。在天气寒冷的时候，儿童应该注意增加

衣物，做好防寒保暖的工作。

此外建议儿童在日常生活中注意食用易消化、富含维生素、富有高蛋白的食

物，如牛奶、鸡蛋、鸡肉、鱼肉、瘦肉、苹果、橙子、猕猴桃、芹菜、胡萝卜等，

同时避免食用油腻、刺激性食物，如肥肉、炸鸡、烧烤、辣椒、葱、姜、蒜等。



上回答问题积极的宝宝：
马明浩 黄泽洋 范羽乔 杨铭宇

孙予涵 周奕晨 徐瑞闻 陆畅

李则樾 厉欣悦 吴昕延 周梓汐

卢一一 陈婉青

光盘好宝宝：
陈婉青 杨铭宇 梁波 徐瑞闻

孙予涵




