
育儿知识：



主题目标：

1.寻找幼儿园和家附近的秋天，感知到秋天来了，发现秋

天到来之后对人们和动植物的影响。

2.感受秋天的景色是多姿多彩的，如秋天的花、秋天的树

叶，和秋天丰收的果实。

3.体验秋天的乐趣，如赏秋景、玩树叶、品水果、去秋游

等。

4.能简单地用线条、色彩、动作、歌曲以及故事儿歌等表

现秋天的多姿多彩以及自己对秋天的喜爱。

5.能够独立入睡，正确使用小勺独立进餐。

6.熟悉球，喜欢玩球，能倾听、理解教师的指令，并做出

反应，能在一定范围内四散跑。

7.初步感知物体大小的传递关系，学习按大小顺序排列 3

个物体。

8.学习用自然的声音唱歌，尝试根据音乐的变化变换动作。

9.喜欢吃常见的瓜果蔬菜，知道要不偏食、不挑食。

10.学习用连贯的语言，表达对秋天景象的感受，学会复述

简单的儿歌和故事。



第 九 周工作计划

主题：秋天来了 小（3）班 日期：10 月 23 日—10 月 27 日 带班老师：宁老师、郭老师

工作要求

1. 引导幼儿观察秋天植物的变化，如树叶变黄了、菊花开了，感受秋天的色彩及特

征。

2. 引导幼儿了解一日活动时间表的顺序，理解一日活动时间表的意义，知道什么时

候做什么事情。

3. 针对秋季干燥的特点，引导幼儿注意补充水分，加强锻炼，保持身体健康。
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来园

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿主动与同伴老师打招呼，鼓励幼儿积极

投入游戏。

2.区域游戏：☆美工区：提供棉签进行棉签画。

益智区：提供各种颜色、大小、形状的树叶，幼儿按照一定的规律进

行排列。

3.晨间谈话:秋天景色美。

4.其他：开展户外活动，引导幼儿跟着班级活动，不乱跑，遵守规则。

户
外
锻
炼

1.队列练习：抱臂向前靠拢。

2.律动、早操：师幼共同进行律动和早操，要求幼儿活动起来。

3.分散活动：提供攀爬架、梯子等供幼儿攀爬，注意观察幼儿活动情况，注意安全。
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上午
游戏

沙水区 农家小院 科发室 二楼建构 区域游戏

下午

活动
区域游戏 区域游戏 区域游戏 区域游戏 自主游戏

日常生活

1. 利用散步活动引导幼儿捡拾落叶，观察落叶的形状、颜色，用手摸一摸，并和同

伴说一说自己的发现和感受，体验与同伴一起玩落叶的快乐。

2. 提醒孩子离园前能将自己的物品主动整理好，并和老师有礼貌地说再见。



家长工作

1. 引导家长和孩子共同收集有关秋天的水果、树叶、花卉的图书、图片等资料。

2. 鼓励家长带领孩子到大自然中寻找秋天，观察花卉的颜色、形状，拾捡落叶，并

鼓励幼儿用语言表达，丰富相关词汇。

环境创设 增加班级中落叶的相关环创，开始创设《秋天来了》主题墙。

本周反思



表扬栏：

表扬排队时有秩序的小朋友

吴述卿 赵明宸 赵 吏

闫宇辰 何 牧 沈希瑜

宋倾允 林姝睿 崔暖阳

徐李昕 张铭艺 严 霄



教材选登：

诗歌：秋天的画报

黄澄澄的梨，

红彤彤的枣，

金灿灿的苹果，

亮晶晶的葡萄。

风娃娃钻进果林，

在翻着，彩色的画报。



温馨提示：

秋季传染病温馨提示

1.请 家 长 配 合 幼 儿 园 的 教 育 ， 在 家 督 促 幼 儿 保 持 良 好 的 个

人 卫 生 习 惯 。 如 果 孩 子 有 发 烧 或 呕 吐 等 不 适 现 象 请 及 时 带

孩 子 到 正 规 医 院 进 行 就 诊 ， 为 了 杜 绝 传 染 病 在 园 内 传 播 和

蔓延就诊时让医生开诊断证明。

2.请及时将诊断结果告知幼儿所在班级老师，如果诊断为传染病

请在第一时间如实将诊断结果告知老师，不要瞒报、谎报，以免

使传染病毒蔓延，影响其他幼儿的身体健康。

虽然秋季传染病种类繁多，但只要我们重视预防工作，做

到早发现、早隔离、早诊断、早治疗，就可以有效阻断传

染病的流行与传播。让我们一起为孩子们创造一个健康、

安全的生活学习环境，让幼儿安然度过“多事之秋”，健

康、快乐、茁壮地成长！


