
第 九 周工作计划

主题：秋天来了 小（5）班 日期：10 月 23 日—10 月 27 日 带班老师：姚老师、龚老师

工作要求

1.在倾听和欣赏中，尝试用“红彤彤”、“金灿灿”等词语描绘水果多彩的颜色。

2.感受秋天的气候特征，用简短的词语描述秋天的特点。

3.了解秋天的保健常识，在感到凉和热时能及时告诉成人并增减衣物。

4.体验棉签画的特点，尝试用棉签点画一串红的主要特征。

5.观察活动中专心认真，初步了解菊花的主要外形特征，学会关心爱护花朵。
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1.热情接待幼儿来园，引导幼儿有礼貌地打招呼，主动洗手、自主游戏。

2.区域活动：美工区：提供颜料、树枝背景画，尝试手掌印画枫叶。

生活区：尝试整理衣裤，将秋衣塞进秋裤里。

阅读区：提供各种秋季蔬果图片，引导幼儿用简单的形容词描述其特征。

3.晨间谈话：九九重阳节、漂亮的菊花、秋季自我保护等。

户外

锻炼

1.队列练习：初步学习听指令“向后转”。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，动作有精神。

3.分散活动：幼儿自由选择等器械不争抢玩具，不互相追逐。

攀爬 山洞拱笼 蹦床 滑梯 跳跃
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秋天的画报

（语言）

找秋天

（社会）

秋天天气凉

（健康）

一串红

（美术）

美丽的菊花

（科学）

上午

游戏
区域游戏 区域游戏 区域游戏 乐高 户外娃娃家

下午

活动
沙水区 美术室 区域游戏 区域游戏 区域游戏

日常生活
1.知道腹部外露容易受凉生病，学习在整理衣裤时将秋衣塞进秋裤里。

2.学习关注自身健康，在感受冷或热时能及时告诉成人，增强自我保护意识。

家长工作
1.建议家长利用周末时间带幼儿进行户外活动，感受秋季大自然的变化。

2.倡导家长与幼儿一起了解重阳节，进行相应的活动。

环境创设
1.创设主题墙《秋天来了》，按每周线索分为多个板块。

2.随着重阳节活动的层层展开，逐步丰富走廊墙面的内容。



儿童诗：《秋天的画报》

红彤彤的苹果，金灿灿的梨子，

黄澄澄的橘子，亮晶晶的葡萄。

风娃娃钻进果园里，翻看着彩色的画报。

表扬涂色时认真细致的小朋友

周宇涵 周奕恩 潘姝怡 高翌铭 彭俊逸

李诗恩 杨宥哲 胡瑾辰 谢时安 沈嘉乐



幼儿园安全小常识

1、教育幼儿不要随身携带玩具及锐利的器具来园，更不应把它放在口、鼻、耳中，

以防伤害。

2、教育幼儿不能拿玩具和同伴打闹，更不能抓、咬、打同伴。

3、上下楼梯靠右边走，不从楼梯扶手往下滑，不做爬窗、扒窗、跳楼梯、玩门、

从高处往下跳等危险的动作。

4、到公共场所参加游览，外出散步或户外活动时，教育幼儿要远离变压器、建筑

工地等危险的地方，听老师（或者大人）的话，不得随便离开集体，有事应告诉老师。

5、教育幼儿在运动或游戏时应听老师的安排，遵守纪律，有序活动，避免互相追

打、乱跑碰撞。

6、向幼儿讲解和宣传安全常识，让幼儿懂得玩火、玩电、玩水的危害，以防止意

外事故。

7、引导幼儿了解消防栓、灭火器的用途，知道幼儿园的安全通道出口；教育孩子

养成到公共场所注意观察消防标志和疏散方向的习惯；知道各种报警电话，懂得如何

报警。

8、下午放学后，教育幼儿要拉着大人走，不能自己到处跑，不能停留在幼儿园玩

耍，以防意外。

主题目标

1.寻找幼儿园和家附近的秋天，感知到秋天来了，发现秋天到来之后

对人们和动植物的影响。

2.感受秋天的景色是多姿多彩的，如秋天的花、秋天的树叶，以及秋

天丰收的果实。

3.体验秋天的乐趣，如：赏秋景、玩树叶、品水果、去秋游等。

4.能简单地用线条、色彩、动作、歌曲以及故事儿歌等表现秋天的多

姿多彩以及自己对秋天的喜爱。

https://baike.pcbaby.com.cn/qzbd/13086.html

