
第 五、六 周工作计划

主题：《我们都是好朋友》 班级：中（ 8 ）班 日期:10 月 7 日—10 月 13 日

带班老师：李老师、姚老师

工作要求

1.在理解故事内容的基础上迁移已有经验，体会朋友间要互相帮助。

2.学习把 2~5 个物体从高到矮或从矮到高有序排列。

3.感受歌曲活泼欢快的情绪，学习弱拍起唱的方式。

4.尝试运用多种手段在纸盘上大胆地制作，表现自己好朋友的脸部特征。

5.愿意分享朋友之间交往的经历，交流化解矛盾的一些方法。

6.会用动作与歌声表现歌曲轻松、愉快的情趣。

7.能为好朋友画正面半身像，尽量表现出好朋友的基本外形特征及脸部特征。

星期

内容
六 日 一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：热情接待幼儿，稳定幼儿情绪，进行二次晨检。

2.区域游戏：语言区：与朋友有关的书:提供与朋友一起玩的图片,引导幼儿根据画面说出与朋

友交往的大概情节，并且讲给同伴听。美工区：朋友的脸：鼓励孩子观察朋友的五官,选择自己

喜欢的绘画工具,尝试创作朋友的脸。

3.晨间谈话：我的好朋友、我们谁最高。

4.其他：引导幼儿当值日生，理解并实施规则。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能跟着老师有序按圆圈形状走、跑。

2.律动、早操：能跟随音乐和老师一起进行律动。

3.分散活动：体能大循环，幼儿自选器材进行游戏，提醒幼儿靠边行走。

集体游戏：

钻爬区

集体游

戏：

树林

集体游戏：

山坡

集体游戏：

蹦跳区

集体游戏：

骑行区

集体游戏：

平衡区

集体游戏：

攀爬区

学习

活动

还是好朋友

（综合）

我和朋友

抛接球

（健康）

朋友船

（语言）

我和朋友

比高矮

（数学）

我的好朋友

（美术）

幼儿园的动

物朋友

（科学）

送你一把伞

（社会）

上午

游戏
图书室 快乐骑行 户外建构 玩水 科发室 遇见陶木舍 玩沙

下午

活动
户外写生 创意社

活动区活

动

活动区活

动
户外娃娃家 悠悠小农庄 活动区活动

日常生活
1.分享交朋友的经验以及和朋友一起玩耍的快乐经验。

2.引导幼儿下雨天，上下楼梯时注意安全，一级一级台阶走。

家长工作
1.鼓励孩子下雨天也要按时来园，保持积极的情绪。

2.分享与了解秋季的疾病知识，鼓励幼儿主动增减衣物。

环境创设
1.创设温馨的环境，张贴朋友的友好照片，鼓励幼儿主动与同伴交往。

2.设立“今天我值日”的版块，幼儿按规则操作。

本周反思



为什么小孩爱“说谎”
据调查，孩子撒谎的种类并不亚于成人，包括无恶意的谎话、善意的谎话、隐瞒性

谎话，以及蓄意说谎以获利的明显谎话。撒谎，或者是因为无知，或者是因为害怕，又

或者是因为逃脱责任，都会引起父母的恐慌：“孩子撒谎是品质问题，这可怎么办呢?”

对于 3-6 岁幼儿来说，说谎也有可能是因为想象和现实混淆。这大多发生在 6

岁以下孩子身上，他们常会将想像与现实混淆在一起，明明是自己的愿望，却说得像真

的一样。 在他们丰富的想像力和表现力的发展过程中，他们往往会即兴、随意地把自

己听到的故事，看到的事物经过自己的想像加工后套用到现实的人或事上去，出现没有

逻辑、不真实的“撒谎”。但是他们的这种撒谎没有明确的目的性，属于幻想型撒谎。

对于这种类型的谎言父母应该满足孩子想象力方面的表现欲，鼓励孩子自编一

些故事，或者经常与孩子玩角色扮演游戏，使孩子的想像力与创造力得到充分地释放，

并锻炼其语言表达能力。不应该一味地批评、指责，这会损伤孩子的创造与想像意识，

或者对孩子的表现听之任之，会使孩子习惯性地将想象的事物当作现实的事物，导致孩

子缺乏理智感，为成长埋下隐患。

但是也有可能是想让长辈夸奖或者逃避惩罚孩子做事时不仅想做好，很大程度上也

想让父母、老师高兴，从而得到更多奖励。成功难度较大时，为了不让父母、老师失望，

只好“说谎”。还有，有的孩子在做错事情以后，内心会受到一种压迫，担心受罚而诱

发其说谎。其实，孩子并非生来就会撒谎，他们天性纯真、直率。但当他发现自己的诚

实引起了父母的不满甚至是责罚，他就开始学会了装假说谎。

对于这种类型的谎言，父母不能让孩子的“阴谋”得逞，必须让他知道如果撒

谎后会有非常严重的后果。有的父母认为孩子的撒谎是因为没有长大，不知好歹，而放

任孩子任意所为，会使孩子养成撒谎的习惯，影响孩子自我意识以及性格的健康发展。

希望家长正确认识撒谎这种正常的现象，并找到孩子撒谎的根源，才能对症下药，彻底

解决问题。


