
第 四 周工作计划

主题：《中秋月儿圆》 班级：中（ 8 ）班 日期:9 月 25 日—9 月 28 日

带班老师：李老师、姚老师

工作要求

1.知道今年 9 月 29 日是中秋节，是中国的传统节日。

2.认识半圆，知道半圆是圆形的一半，能从许多图形中找出圆、半圆。

3.尝试运用语言或与同伴用身体动作表达自己对月亮变化的理解。

4.理解歌曲的主要内容，唱准歌曲中的切分音和附点音符。

5.能尝试参与班级环境的创设与调整，能迅速收拾整理好玩具等物品。
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1.来园接待：热情接待幼儿，稳定幼儿情绪，进行二次晨检。

2.区域游戏：语言区：与月亮中秋有关的书:提供与月圆、中秋习俗和传说相关的图

画书,引导幼儿根据画面说出故事大概的情节，并且把故事讲给同伴听；美工区：好

吃的月饼：鼓励孩子观察月饼的图片,选择自己喜欢的月饼图片,尝试设计月饼图案；

生活区：打月饼，提供糯米团，各种豆子、月饼模具等。幼儿学习将糯米团放人月饼

模具里,然后进行拍打，制作月饼。

3.晨间谈话：中秋月儿圆、好吃的月饼。

4.其他：引导练习自己穿脱口罩，学会拉拉链、扣纽扣的方法。

户

外

锻

炼

1.队列练习：能跟着老师有序站点排直队伍。

2.律动、早操：能跟随音乐和老师一起进行律动。

3.分散活动：提供皮球、跳圈等器械，幼儿自由选择器械活动。
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上午

游戏
户外娃娃家 悠悠小农庄 遇见陶木舍 快乐骑行

下午

活动
科发室 活动区活动 玩沙 活动区活动

日常生活

1.引导幼儿吃东西时不讲话，按时有序地吃完自己的一份。

2.引导幼儿午睡前将自己的衣物放整齐，起床时能独自穿好简单的衣物。

3.谈谈“我喜欢的月饼”,讨论月饼有哪些品种，自己最喜欢吃的是哪种口味。

家长工作
1.鼓励家长在节日期间，努力以自己的行为传承中国阖家团聚、尊老爱幼的良好传统。

2.和孩子一起上网收集有关中秋节的传说故事及月亮变化的过程图。

环境创设
1.搜集与中秋节相关的图片、图书、音频和视频，在班级中轻声播放。

2.在语言区贴出有关中秋风俗的图片，幼儿欣赏了解与月亮以及中秋节有关的信息。

本周反思



快乐国庆安全提醒
一、防交通事故

教育幼儿不在公路上玩耍嬉戏。过马路时注意车辆，走人行道，不乱穿马路。带孩

子外出，拒乘黑车、超载车，既要提醒孩子遵守交通规则，又要自己遵守交通规则，为

孩子起到表率作用。同时要做文明乘客，自己的交通工具要保养维修好，避免安全隐患，

确保出行安全。

二、防触电事故

教育孩子不要将手指伸进电风扇，以免发生意外，不要玩电线、电源插座等，防止

触电。

三、防火灾事故

教育幼儿不玩火，不接触易燃易爆物品。指导幼儿学会发现火灾时及时拨打 119。

不提倡让幼儿独自使用煤气、液化气灶具等。

四、防食物中毒

购买食品时，看清商标、生产日期、保质期等，不购买和食用"三无"食品和霉烂变

质的食品。药物、洗涤用品放置在孩子拿不到的地方，防止孩子误服造成中毒。同时平

衡幼儿膳食，避免暴饮暴食，少吃零食，确保饮食卫生安全。

五、防各类传染病

教育幼儿养成良好卫生习惯，做到勤洗手、勤洗澡。暑假期间是手足口病的高发期，

家长尽量不让幼儿到外面乱吃东西，提醒幼儿勤洗手，多饮水。另外，尽量不带孩子到

人群密集的地方活动，减少被感染的机会。 孩子居住的房间进行通风换气。发现疑似

传染病症状及时到医院就诊。


