
第 五、六 周工作计划

主题：《我们都是好朋友》 班级：中（4）班 日期:10 月 7 日—10 月 13 日

带班老师：韩老师、张老师

工作要求

1. 感知故事的内容，尝试讲述故事。

2. 在理解故事内容的基础上迁移已有的经验，体会朋友间要互相帮助。

3. 感受歌曲活泼欢快的情绪，学习弱拍起唱的方法。

4. 能根据歌曲的节奏用替换歌词的方法创编歌词。

5. 感知物体的高矮，学习用正确的方法比较高矮。

6. 学习把 2-5 个物体从矮到高或从高到矮有序排列。
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1.来园接待：热情接待幼儿，引导幼儿礼貌打招呼。

2.区域游戏：建构区：提供基本块、二倍块、四倍块、大小半圆形、三角块等积木,

纸盒、易拉罐等废旧建构材料，南京城墙图片。观察城墙，了解城墙蜿蜒曲折的特征;

和同伴一起用废旧材料表现城墙蜿蜒曲折的特点。

3.晨间谈话：“国庆节”、“我的祖国”等。

4.其他：体育游戏穿越迷宫，能快速、灵敏地绕障碍跑。
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1.队列练习：练习双脚自由跳跃。

2.律动、早操：学做新操,引导幼儿跟着音乐节拍做动作，动作有力、到位。

3.分散活动：为幼儿提供地垫，通过自由组合脚印地垫创造出不同的跳跃动作。
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日常生活
1.鼓励幼儿能使用礼貌用语，与同伴友好相处,情绪稳定,能够高兴地上幼儿园。

2.在入园和离园时幼儿能主动跟老师和同伴打招呼。

家长工作

1.请家长为孩子创设交友环境，让孩子自己想办法与同伴一起学习、游戏，并解决与

朋友相处中出现的问题，使幼儿意识到自己的成长。如：钩鱼

2.在家长园地中，以培养幼儿的交往能力为话题，展开讨论和交流。

环境创设

1. 布置主题墙，展示和分享朋友交往的故事，比如：“我的朋友多”或“好朋友在一

起”。

2. 在阅读区设立“小不点聊天室”，让幼儿与好朋友讲悄悄话，增进朋友间的情感。

本周反思



帮助孩子树立自信心

1.心理暗示法

当孩子对科学育儿知识某件事缺乏信心，有畏难情绪时，我总会对他讲，你能做

好这件事，只要用心去做，什么事都能做好。平时我也经常对他们小班育儿知识

进行肯定，在这种长期的积极暗示下，孩子的自信心不断增强，喜欢尝试新鲜事

物。

2.独立完成法

有时，我放手让孩子独立完成一些事，比如插图、计算操作活动、穿鞋等等。如

果孩子自己做了，无论结果怎样，我都给予鼓励，使他们感受到经过自己努力而

取得成功的乐趣，并且逐步建立和增强独自做事的信心，从而更加乐于自己独立

去做事。

3.示范法

幼儿模仿性强，尤其爱模仿成人的行为。因此，当有些事情孩子不会做或育儿知

识做不好时，不要责备他们。我就通过示范，让他们感到这些事情并不难，从而

使他们增强自信，敢于尝试。

4.让孩子自己选择法

允许孩子做出简单的选择，比如对他说：“今天你是到积塑区去还是到折纸区活

动?”当没有选择余地的事情出现时，应该坚持正确的要求，只要你的要求是合

理的，孩子也会对他必须做的事有信心。



表扬积极回答问题
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