
苏州市吴中区吴淞江实验幼儿园

小一班第二周方案

（2023-2024 学年第一学期）

活动目标：

1.对幼儿园产生安全感和亲切感，逐渐接受本班教师和小朋友，逐步适应集体生

活。

2.保持与家长的紧密联系。。

3.熟悉幼儿园环境，会有礼貌地和成人交往，会用礼貌用语。

活动时间：

2023 年 9 月 11 日— 9月 15 日

活动地点：

小 1班班教室、操场等。

活动对象：

小 1班全体幼儿

活动准备：

1. 各种玩具若干。

2. 常规音乐、手指游戏、律动的音频。

3. 布袋木偶娃娃及配套音频。

活动内容：

1. 常规：培养幼儿良好的饮食习惯及进餐卫生，增进幼儿食欲。

2. 技能：能找出自己的标记。按指定的地点活动、如厕大小便。

3. 游戏：手指游戏、玩偶、绘本故事。



附：

《一个小老头》

一个小老头呀

给他剃光头呀

让他上高楼呀

一楼二楼

三楼四楼

五楼六楼

七楼八楼

九楼十楼

哎呀太高了

哎呀摔倒了

《我的小手变、变、变》

我的小手变、变、变、

变把手呛啪、啪、啪、

变把剪刀剪、剪、剪、

变只小鸡叽、叽、叽、

变只小鸭嘎、嘎、嘎、

变只小鸟飞、飞、飞、


