
第 二 周工作计划

主题：《我长大了》 班级：中（11）班 日期：9月 11 日—9月 15 日

带班老师：濮老师、马老师、马老师

工作要求

1.认识自己，知道自己和别人有不同之处，能根据色彩大胆进行合理创造。

2.欣赏故事，结合自身经验感知成长的含义。

3.学习在众多物品中找出相同特征的物品放在一起。

4.通过比较自己身高、体重，感知自己的成长变化。

5.认识数字，感知数字与数量之间的关系。

6.为成为中班小朋友感到自豪，愿意说一说升入中班后自己的感受和期待。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。

2.区域游戏：娃娃家：能够模仿成人的样子照顾小宝宝，学习做一些简单的家务。美工区：

《这是我》，提供各种材料，幼儿尝试利用多种材料创作自己的自画像；益智区：《对对碰》，

提供点数匹配卡片，引导幼儿认识数字 1 到 5。

3.晨间谈话：说说我自己、勇敢的我、我做过的家务、别说我小、我长大了
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1.队列练习：有序、安静地进行队列行走和跑步，提醒幼儿双手不要插在口袋里，注意安全。

2.律动操：在老师带动下，积极学习新操，动作整齐到位，有力。

3.分散活动：幼儿自己选择体锻器材进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。
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游戏
骑行区 户外娃娃家 美术室 玩水 户外建构
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日常生活
1.引导幼儿自主的安排游戏内容、选择材料等，增强幼儿的自主性。

2.离园时，提醒幼儿能主动收拾、整理东西。并和大家有礼貌地说再见。

家长工作
1.请家长与幼儿交谈，说说长大的快乐。

2.请家长放一放手，每天让孩子在家做一件小事情，让孩子体会到自己是家里的小主人。

环境创设
1.区域游戏：新增表演区，鼓励幼儿大胆展示自己的风采，表演才艺。

2.把幼儿的绘画作品《这就是我》布置于主题墙上供幼儿交流与欣赏。

本周反思



睡觉睡得香
徐慕谦、胡恩苏、胡恩西、潘书瑶、戎佳柠

胡维桢、陈知逸、邓一 墨 、黄子 芙 、王 心睿

陈雨晗、高姝涵、郑筱璇、李 张逸、黄一 航

沙悦思、刘皓辰


