
本周睡觉好的宝宝：

丁菀一 李熠宸 戴浩铭 袁明睿

王锦晗 马弈同 李风霖 孙锦西

钱予诺 薛亦然 张书晨 张翊遥



第 十六 周工作计划

主题：《六个好宝贝》 班级：小（1）班 日期：5月 22 日—5月 26 日

带班老师：王老师、周老师

工作要求

1.认识自己的小脚，了解小脚的基本组成部分。

2.在分享交流中，丰富词汇“依偎”“港湾”，知道一家人在一起的温暖。

3.了解手的基本组成部分及作用，发现小手的多样用处。

4.能想出多种方法玩塑料袋，感受活动的乐趣。

5.初步表现歌曲旋律的上行与下行，边唱歌边合拍地做“小手爬”的动作。
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1.来园接待：引导幼儿儿和大家积极问好，及时签到，不迟到。

2.区域游戏：科学区：提供多种物体，引导幼儿观察在水中的沉浮现象并做简单的记录。

语言区：提供关于水的绘本，引导幼儿知道水的用处。

生活区：提供果汁粉、一次性小勺等,幼儿搅拌、调配果汁。

3.晨间谈话：我的小脚、我会保护小脚、小手真能干、珍惜水宝宝、好玩的空气袋
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1.队列练习：练习两路纵队变一路。

2.律动操：师幼一起做早操，要求每位小朋友跟着音乐节奏做动作。

3.分散活动：提供体育器械，引导幼儿选择自己喜欢的区域和喜欢的器材进行体育活动，

引导幼儿有序收器材。

攀爬区

（爬）

综合 1 区

（综合）

球区

（拍）

跨跳区

（跳）

综合 2 区

（平衡）

学习

活动

我的小脚
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鞋
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小手真能干

（科学）

好玩的空气袋

（健康）

小手爬
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上午

游戏
美术室 玩水 快乐骑行 亲亲小树林 户外建构

下午

活动
户外娃娃家 活动区活动 活动区活动 悠悠小农庄 活动区活动

日常生活
1.引导幼儿养成良好的坐姿和用餐习惯，纠正个别幼儿拿勺姿势。

2.过渡环节中与幼儿讨论如何保护水资源。

家长工作
1.鼓励家长与幼儿一起进行科学小实验，完成调查表。

2.与家长沟通六一活动计划，一起合作开展六一活动，丰富幼儿对节日的期盼。

环境创设
1.完成《沉与浮》的调查表。

2.开展课程故事水宝宝奇遇记。

本周反思


