
主题目标：美丽的春天

主题二：（实施时间：4 周）

主题目标

1.初步感受春天的美好，能关注自己身边的美丽春景，并产

生积极的情绪体验。

2.初步感受春天是万物复苏的季节，动植物都开始生长起来

了，进而体会大自然的神奇,能亲近和喜爱大自然。

3.学习观察事物的基本方法。积极地用自己喜欢的方式表达

对事物的认识。

4.了解春天是种植的好季节，学习种植的基本方法,能在老师

的提醒下学习照顾植物。

5.能在文学作品的基础上展开想象，并能仿编诗歌、散文中

的一个部分。

6.能手口一致地点数 10 以内的数。能进行 5以内实物卡、点

卡匹配，能按底板进行 1～5的排序。

7.用歌声、律动等活动形式初步表现音乐的跳跃、连贯等不

同特点。



周计划：
第十二周工作计划

主题：《美丽的春天》小（1）班日期：4 月 23 日—4 月 28 日

带班老师：陆老师、罗老师

工作要求

1. 理解儿童故事的内容，了解春天里动物（蜗牛、毛毛虫、小鸡和小鸭）的习

性。

2. 学习数量的相关词语：个、根、课、块、片等。

3. 有关心、爱护春天里遇到小动物的愿望。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来园

1.来园接待：开窗通风，保持活动室内空气清新。热情接待幼儿来园，与幼儿有礼

貌地打招呼，并及时做好二次晨检，提醒幼儿洗手后进行区域游戏。

2.区域游戏：美工区☆：提供超轻粘土，引导幼儿制作各种各样的“春天的动物”

如蜗牛、毛毛虫等；提供笔和画纸、相框等鼓励幼儿绘画春天的景象，表现五彩缤

纷的一片大自然。益智区：提供“一起来钓鱼”游戏材料，从趣味钓鱼中发展幼儿

的分类能力。

3.晨间谈话：春天的动物、动物运动会等。

4.其他：引导幼儿学会在过渡环节时自主选择易于取放的材料进行游戏。

户外
锻炼

1.队列练习：齐步走，站好点子。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍用力。

3.分散活动：提供沙包、圈圈等游戏材料供幼儿自由活动。

体锻游戏：

民间游戏

体锻游戏：

球区

体锻游戏：

平衡区

体锻游戏：

骑行

体锻游戏：

钻爬

体锻游

戏：滑滑

梯

学习

活动

毛毛虫（语

言）
小蜗牛出来

了（泥工）

小鸡和小鸭

（科学）

小鸡出壳

（律动）

坐火车（散

文诗）

小鸡和老

鹰（体

育）

上午
游戏

乐高 图书室 沙水区 球区 区域游戏 户外娃娃

家

下午

活动

体锻活动 体锻活动 体锻活动 体锻活动 体锻活动 体锻活动

日 常 生 活

1.热情接待幼儿入园，并鼓励幼儿积极主动的向老师问好，教师也要和幼儿问好，

并积极回应。

2.继续鼓励幼儿午睡前后自己穿脱衣服，有需要时可以请老师帮忙。

3.提醒幼儿继续养成良好的生活习惯、学习习惯、午睡习惯等。

家长工作

1.鼓励家长和幼儿一起找一找春天的动物，并做下记录。

2.与一起找一找春天的“痕迹”，踏春寻春，增进亲子感情。

3. 帮助家长了解更多春季流感的相关知识，幼儿出现症状时及时就医。

环境创设 完成创设主题墙《美丽的春天》，更新每周幼儿活动计划表。

本周反思



材料选登：

坐火车（散文）

呜！长长的火车开了，

坐上火车往外瞧：

一会儿是绿油油的麦苗，

一会儿是黄黄的一片，

那是金黄色的油菜花。

咦，我怎么什么也看不见了？

原来火车钻进了山洞里。

坐火车真有趣！



表扬栏：

表扬能大胆讲故事的小宝贝：

沈恩晞 陈晋如 沈昕 江欣阳 张皓辰

沈恺宏 程子晞 顾星辰 张允晞

马永甜 陈奕昊 沈益宁






