
第 十一 周工作计划

主题：《春天》 班级：小（2）班 日期：4月 17 日—4月 21 日

带班老师：何老师、茅老师

工作要求

1.知道春天来了，喜欢听故事，了解毛毛虫变成蝴蝶的基本过程。

2.了解动物是人类的好朋友，对小鸡和小鸭的生活习性感兴趣。

3.感受歌曲旋律，在游戏中学习用自然的歌声演唱歌曲。

4.愿意体验各种创作方式，敢于尝试使用不同的创作材料，大胆地通过绘画、手工、

表演、舞蹈和歌曲来表征自己对于春天的认识。

5.知道去关心病人，能用自己的方式表达自己对病人的关心。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨间
活动

来
园

1.来园接待：开窗通风，保持活动室内空气清新。热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌

地打招呼。关注幼儿情绪，进行二次晨检。

2.区域游戏：可爱的小动物:提供油泥,引导幼儿用油泥制作春天的小动物,如小鸡、毛

毛虫、小蜗牛等。毛茸茸的小鸡、小鸭:提供水粉、棉签,学习用棉签画小鸡、小鸭。

语言区：熊宝宝的小芽芽:提供故事图片，引导幼儿看图片复述故事。

3.晨间谈话：春天的动物、幼儿园里的小动物、怎样关心病人。

4.其他：引导幼儿观察有什么季节的变化？

户
外
锻
炼

1.队列练习：能跟着老师有序站点排直队伍。

2.律动、早操：愿意和老师一起跟着音乐做动作。

3.分散活动：提供皮球、弹力板等玩具，幼儿选择进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。
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上午
游戏

流转小丘林 美术室 活动区活动 春游 创意社

下午
活动

活动区活动 户外建构 快乐骑行 活动区活动 玩沙

日常生活
1.提醒幼儿餐前、便后及时洗手,打喷嚏时要捂嘴,鼓励幼儿保持整洁和卫生。

2.户外活动时引导幼儿根据天气的冷热情况自主穿脱衣服，及时查看活动中幼儿的出

汗情况，提醒活动后及时补充水分。

家长工作
建议家长带孩子观察日常生活中或动物园中饲养的小鸡。小鸭、蝌蚪等，也可以供孩

子观察、认识和喂养，引导幼儿感知春天小动物的变化。

环境创设 布置主题墙“春天的动物”板块。

本周反思



表扬安静睡觉的小朋友：

董明翰 刘洺赫 何永庆 黄子钦

廖至锐 李卓言 王灏丞

钱智恒 张筱雅 刘欣妍 严若兮

曹露文 王博闻 阮依彤

表扬会撕花朵的小朋友：

刘欣妍 张筱雅 吴彦昕 严若兮

董明翰 曹露文 王灏丞 常舒涵

钦洢洢 严若心 陈予贤



温馨提示

1、气温忽高忽低，给孩子穿衣要注意适度。

2、平时鼓励孩子自己穿脱衣服，避免孩子

对大人过度依赖，培养孩子的自主与自理能力。

3、通过陪伴阅读或绘画的方式培养幼儿的耐心和坚持性。

春季儿童常见病

春季儿童常见病有哪些呢?随着气温的回升，各种病原体蠢蠢欲动，虽然各
种媒体大肆宣传了如何预防疾病，但是春季高发病还是对很多幼儿构成了威胁。
您是否了解到底有哪些原因让看似生机勃勃的春天成为疾病高发时段呢?到底会
有哪些疾病出现在春天呢?

1、春季成为疾病高发时段的原因

春季容易传播疾病，其实是有一定根据的。刚刚度过冬天的孩子们渐渐适应了寒冷

的气候，反而进入到温度回升的春天，忽冷忽热的温度变化，四处飞扬的花粉，让人体内部

系统却还来不及调整适应，又因为各种细菌、病毒蠢蠢欲动及初春蔬菜品种的匮乏，让处于

狭小空间的孩子们感染，传播几率大大增加。

2、典型春季儿童常见病

典型的春季儿童常见病主要有流行性感冒，流行性脑脊髓膜炎等各种各样的传染

病。流行性脑脊髓膜炎也是我们常说的“流脑”，具有较强的传染性，6岁以下患病率尤高，

潜伏期多为 2-3天，最长可达 1周。其特点是突然发热，起病急，出现剧烈头痛、恶心呕

吐、皮肤瘀点及抽搐、颈部僵硬等异常症状。严重的可在数天内死亡，或留下脑性瘫痪、脑

积水等后遗症。3岁以下婴幼儿除发热、呕吐以外，常常拒食，并伴有睡眠不安、腹泻、尖

声喊叫，容易误认为是消化不良或上呼吸道感染。最有效的治疗方法是经过抗感染和对症治

疗，在饮食上给予易消化的流质或半流质，要保证充足的水分。比流脑发病率还要高的疾病

就是流行性感冒。从感染病毒到发生症状，潜伏期数小时到 2天。绝大多数患儿发病突然，

先是出现发冷、寒颤等症状，随后发烧，体温升高至摄氏 39℃以上，持续 3-5天，并伴有

头痛、全身酸痛、疲倦、咽痛、咽干、咳嗽、咳痰、流鼻涕等上呼吸道疾病症状。最有效的

治疗方法为缓解症状，初起流鼻涕、打喷嚏症状较重时，可以吃些治感冒的药;咳嗽、咳痰

等症状较重时，可选用祛痰和止咳药物;出现高烧，可吃些退热药。在家庭预防方面，我们

建议您要给患儿多补充水分、多休息，饮食注意营养均衡、易消化，发病前期以清淡为主。
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