
第 五 周工作计划

主题：《越来越棒》 班级：小（9）班 日期:3 月 6 日—3 月 10 日

带班老师：杨老师、邹老师

工作要求

1.初步产生积极的自我体验，知道自己的性别和喜欢的活动。

2.理解故事中小、小小、小小小的含义，知道自己虽然小，但也有许多长

处。

3.懂得遇到不高兴的事情不哭闹，不乱发脾气。

4.感知自己的生活照及在不同活动中许多有趣的样子。

5.能用目测的方法判断并说出 5以内物体的数量。

6.能大胆用绘画表现自己的面部特征，发现自己面部特征，喜欢自己。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，帮助幼儿进行测体温和消毒手部。

2.晨间谈话：我自己等等。

3.其他：强调班级常规。
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1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

3.分散活动：教师给幼儿提供皮球、呼啦圈等器械，幼儿自由选择器械活

动。

集体游戏：

骑行区
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学习

活动

小不点儿

（语言）

笑脸娃和哭脸娃

（健康）

我的照片

（社会）

我的玩具

（数学）

这是我

（美术）

上午

游戏
快乐骑行 悠悠小农庄 户外写生 玩沙 美术室

下午

活动
活动区活动 活动区活动 活动区活动 创意社 户外建构

日常生活
1.利用晨间谈话，鼓励孩子说说自己的进步。

2.在日常生活中引导孩子学会表达和调节自己的情绪。

家长工作
1.引导孩子观察镜子中的脸，发现自己的面部特征。。

2.建议鼓励孩子在家独立活动，尝试克服困难，知道自己很能干。

环境创设
1.布置主题相关环境。

2.准备一些游戏材料投放在区域内。

本周反思



如何让小孩学会分享

现在，很多家庭都是独生子女，在家中，一切以孩子为中心，独生子女缺乏

与同伴交往，这一切都是造成孩子“霸道”、不会分享的根源。可是，我们应该

怎样面对这样的情况呢。其实，只要我们从这些根源出发，对症下药，孩子就能

学会分享。

第一，去娇去溺，全家共享。不要娇惯和溺爱孩子，不要一切以孩子为中心，

无限制、无条件地满足孩子的任何需求。在日常生活中，要让孩子学会感恩和感

谢，学会把自己喜欢的东西拿出来跟家人共享。

第二，多与同伴交往，学会分享。应该多创造机会让孩子与其他小朋友一起

玩，让孩子在同伴游戏交往中，变得大方得体，学会与人交往的技巧，养成孩子

关爱他人、谦让友好的行为习惯。

第三，鼓励孩子与人分享。当孩子表现出与他人分享的行为时，家长就应该

及时鼓励表扬，让孩子感受分享的快乐，让孩子看到家长的肯定。

其实，每个孩子不会天生就会跟别人共享东西的，孩子因为一件小事情和小

伙伴们产生争执这是一件很自然的事情。虽说是自然，并不代表我们家长要忽略

这一个问题。我们应该允许孩子有这样一种所谓“自私”的表现，允许他们有属

于自己的东西，我们不应该对孩子说“你不可这么小气的，以后你到小伙伴家，

他也会这样对你。”“你应该把自己的玩具给她玩，否则别人就不喜欢你。”“你怎

么可以这么自私呢?”之类的话，其实这样我们会在无形中伤害到孩子，非但没

有效果，有时更是会适得其反。

分享与所有权、尊重是密不可分的，既然我们给孩子买了玩具给了她，那么

这一件东西的所有权就是孩子，她有支配和使用这个玩具的权利，除非她自己愿

意，否则我们不要期望孩子会跟别人分享。

其实每个家长都会发现，孩子在幼儿园的表现，在幼儿园的时候，孩子们知

道哪里的玩具不是自己的，要和大家一起玩，而且也做的很好，和孩子们一起玩，

可是到了家里，我们也希望孩子这样做，因为这是为孩子建立或者是破坏友谊的

关键，也是培养孩子交往能力的体现。

所以，我的做法是，为孩子准备俩小箱子，让孩子把玩具进行分门别类，一

个用来放孩子不愿意和别人分享的玩具，一个用来放孩子愿意和别人分享地玩



具，把支配权还给孩子，让他们自己来做决定。如果小伙伴来家玩的时候，我们

要让孩子拿出愿意和别人分享的玩具，并建议她将不愿意分享的东西收好。这样

不仅让孩子学会了与他人分享，更重要的是她们知道不必与人分享所有东西是，

她会更愿意与人分享某些东西，因为生活中，有些东西本来就是属于个人私有的。

但是还有一点要明确的是，我们一定要告诉孩子，在玩别人玩具的时候、想

借别人东西前一定要询问别人的意见，得到允许后方可执行。这一点也相当重要，

因为我们要教育孩子学会尊重别人，在尊重别人的同时也会得到别人的尊重。

让孩子学会分享，体会分享的快乐是孩子成长道路上不可或缺的，在分享中

孩子会找到更多的知己和伙伴，也会给孩子无形地建立很好的人际基础。分享是

快乐的，分享是幸福的，分享也是每个孩子必须的。



游戏宝贝

石许诺、刘沛宸、张泽禹、张尧嘉、谢宇轩、曹

一阳、崔辰钰、王胤远、顾雨笙、张瑞清、刘苏

尔、王言溪、马景悠、郝煜萌、赵晴岚、吴悠、

李诗雯、巩鑫萍、周玥辰、季菀卿、丁嘉美、刘

煦暖、陆九川


