
第 一 周工作计划

主题：《相亲相爱一家人》 班级：小（9）班 日期:2 月 6 日—2月 10 日

带班老师：杨老师、邹老师

工作要求

1.熟悉集体生活中的已有规则，一日生活流程，尽快适应上学生活。

2.知道自己又长大一岁了，自己的事情要自己做。

3.了解故事情节，知道小兔的家和其他小动物的家不一样，大胆介绍自己

的家。

4.按照花纹等特征将生活中相同的东西配对。

5.初步感知人的脸型、肤色及五官特征，知道自己长得像自己的爸爸妈妈。
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1.来园接待：热情接待幼儿来园，帮助幼儿进行测体温和消毒手部。

2.晨间谈话：我的春节假期等等。

3.其他：散步时带领孩子熟悉幼儿园的。
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1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

3.分散活动：教师给幼儿提供皮球、呼啦圈等器械，幼儿自由选择器械活

动。
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上午

游戏
玩沙 快乐骑行 流转小丘林 户外写生 美术室

下午

活动
活动区活动 活动区活动 活动区活动 创意社 悠悠小农庄

日常生活

1.日常活动中，回顾、熟悉并能按照要求进行一日生活。

2.在空闲时间或者散步时，带幼儿熟悉户外场地及户外游乐设施的游戏规

则。

家长工作
1.请家长积极配合幼儿园，鼓励幼儿按时起床，遵守幼儿园的作息制度。

2.鼓励家长和孩子开展互动性亲子活动，让孩子感受到家庭的温馨。

环境创设
1.布置主题相关环境。

2.准备一些游戏材料投放在区域内。

本周反思



春季保健小知识

现在已经是春天了，但是天气仍然不是很好，气温变化也很无常，最近是传

染病的高发季节，春季的预防很重要，家长朋友们可千万不容忽视哦!

家长应注意以下几点：

1、适时增减衣服。要遵循"春捂秋冻”的古训，初春乍暖时，不要急于给孩子减

衣，气温骤降时，要及时添衣。

2、注意卫生。要经常保持室内清洁，开窗通风，使室风空气新鲜，阳光充足。

3、合理膳食。日常膳食中，除吃适量鱼、肉、鸡、蛋外，应多吃些乳、豆制品、

蔬菜和水果。

4、充足睡眠。保证小儿充足睡眠，既有利于小儿生长发育，又可增强免疫力。

5、加强室外活动。让孩子到室外活动，能得到日光照射，吸进新鲜空气增强小

儿造血及免疫功能。



快乐宝贝：

石许诺、刘沛宸、马景悠、刘其炎、张泽禹、张尧嘉、陈语汐、吴悠、陆九川、

季芮宁、张铭辰


