
主题目标：越来越棒

主题二：（实施时间：4 周）

主题目标

1.初步产生积极的自我体验，知道自己的性别、風相和喜欢

的活动,初步感知自己是独特的。

2.喜欢与同伴交往,会有礼貌地做小客人和小主人。

3.休验从高到矮或从矮到高的排列顺序，能用目测的方法判断

出：5以内物体的数量。

4用较合拍的动作表现音乐的平稳和欢快。

5.喜欢与同伴交流，知道要轮流发言，并乐意倾听。养成与他

人亲近、合作共处的情感与态度，积累与他人交往的经验，获得

社会性发展。

6.通过协助成人做事、做值日等途径，学习做小帮手，增强爱

劳动的意识，做事要讲究先后顺序,初步懂得条理性，提高做事的

效率。

7.懂得要帮助弱小或有困难的人，感受帮助别人的快乐。

8.建立初步的责任感，体验劳动的光荣、友爱的快乐言自语,会

问简单的问题,会对别人的意见或问题加以回应。



周计划：

第七周工作计划
主题：《越来越棒》小（1）班日期：3 月 20 日—3 月 24 日带班老师：罗老师、陆老师

工作要求

1. 知道做小主人时要热情，有做小主人的积极愿望。

2. 掌握接待客人的礼貌用语，用好听的话招待客人。

3. 能大胆地用动作表现歌曲的内容，演唱时表情神气、声音响亮。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来园

1.来园接待：开窗通风，保持活动室内空气清新。热情接待幼儿来园，与幼儿有礼

貌地打招呼，并及时做好二次晨检，提醒幼儿洗手后进行区域游戏。

2.区域游戏：美工区☆：提供笔和画纸、相框等鼓励幼儿绘画自己的头像，突出五

官的不同特点。益智区： 提供爸爸妈妈本领大配对。

3.晨间谈话：我会招呼小客人、小主人就是我。

4.其他：引导幼儿学会在过渡环节时自主选择易于取放的材料进行游戏。

户外
锻炼

1.队列练习：齐步走，站好点子。

2.律动、早操：师幼一起律动、早操，要求动作合拍用力。

3.分散活动：提供沙包、圈圈等游戏材料供幼儿自由活动。

体锻游戏：

球区

体锻游戏：

骑行

体锻游戏：

钻爬区

体锻游戏：

平衡区

体锻游戏：

大型玩具

学习

活动

小猴请客（语

言）

客人来了

（音乐）

有趣的面具

（数学）

瞧我真能干

（健康）

我来夸夸你

（社会）

上午
游戏

攀爬区 乐高 区域活动 种植园 图书室

下午

活动
体锻活动 体锻活动 体锻活动 体锻活动 体锻活动

日 常 生 活

1.热情接待幼儿入园，并鼓励幼儿积极主动的向老师问好，教师也要和幼儿问好，

并积极回应。

2.继续鼓励幼儿午睡前后自己穿脱衣服，有需要时可以请老师帮忙。

3.提醒幼儿继续养成良好的生活习惯、学习习惯、午睡习惯等。

家长工作

1.鼓励家长在家也可以和小朋友做“作客”的游戏，一个人当客人，一个人当主

人。

2.在家庭生活中，关注幼儿的礼貌用语，说文明的话。

3. 帮助家长了解更多春季流感的相关知识，幼儿出现症状时及时就医。

环境创设 继续创设主题墙《越来越棒》，丰富班级的美工区和娃娃家的材料。

本周反思



材料选登：

客人来了（歌曲）

客人来了，客人来了，

我请客人屋里坐，倒上一杯茶，

阿姨你好！阿姨请喝茶。

客人要走了，客人要走了，

我送客人到门外，点头把手招，

阿姨再见！阿姨请再来。



表扬栏：

表扬会听老师口令的小宝贝：

季桐语 孙昕依 沈恩晞 张淑湉 陈晋如

姚泽轩 袁楷 杨桃 倪宋熙 顾星辰

马永甜 吴明岚 金羽希

表扬有进步的小宝贝：

吴明岚 金羽希 张允晞




