
第 四 周工作计划

主题：《相亲相爱一家人》 班级：小（2）班 日期：2月 27 日—3月 2日

带班老师：何老师、茅老师

工作要求

1. 初步理解儿歌中对人物形象和情景，体会妈妈的爱。

2. 在理解歌词的基础上会唱，能两人一组按节拍做蹦跳步。

3. 能简单描述自己操作的过程和方法。

4. 能收口一致地点数 5以内的数，并根据数量匹配同样多的物体。

5. 能安静地入睡，学习自己扣、解纽扣，叠放衣服。
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晨间
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来
园

1.来园接待：开窗通风，保持活动室内空气清新。热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌

地打招呼。关注幼儿情绪，进行二次晨检。

2.区域游戏：建构区：我的家：提供不引导幼儿用积木创造、搭建自己的“家”；美工

区：妈妈的裙子：观察范例或者妈妈穿裙子的照片，乐意用自己喜爱的方式进行装

饰。重点指导幼儿能自由选择自己喜欢的区域游戏。

3.晨间谈话：我的妈妈、妈妈的本领、乘电梯、我的故事、我爱我家

4.其他：教师与幼儿一起制定新区域规则。

户
外
锻
炼

1.队列练习：能跟着老师有序站点排直队伍。

2.律动、早操：愿意和老师一起跟着音乐做动作。

3.分散活动：提供皮球、弹力板等玩具，幼儿选择进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。
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上午
游戏

快乐骑行 玩沙 陶木 活动区活动 科发

下午
活动

图书 活动区活动 写生 户外建构 悠悠小农庄

日常生活

1. 继续养成幼儿良好的洗手习惯，知道要勤洗手。涂肥皂时，手心、手背都要搓，

再用干净的毛巾擦干净。了解洗手的重要性，预防病从口入。

2. 教师还可以在谈话活动中和幼儿讨论小朋友可以使用哪些礼貌用语，并有礼貌地

与同伴友好相处。

家长工作

1. 鼓励家长多思考良好的家庭关系对孩子的成长的价值和意义在家中进行亲子活

动，增进一家人的亲密情感，养成敬爱老人的优良家风。

2. 观察家庭成员在家务活上是如何分配的，谁烧饭，谁洗衣等，引导幼儿体恤家人

照顾家庭的辛苦。

环境创设 布置班级品性墙、才干墙，如“我会关心”“我真能干”，张贴幼儿活动照片和说明。

本周反思



全勤小宝贝：

董明翰 刘洺赫 何永庆 杨喆煦

孙易阳 陈予贤 黄子钦 廖至锐

李卓言 李昀哲 王灏丞 钱智恒

王其润 张筱雅 常舒涵 吴彦昕

刘欣妍 阮依彤 严若心 丁欣妍

严若兮 敖妙歌 周君竹 曹露文

杨子恩 钦洢洢 刘羽熙

经常光盘的小宝贝：

董明翰 刘洺赫 何永庆 孙易阳

陈予贤 李昀哲 张筱雅 常舒涵

钦洢洢 刘羽熙



小班幼儿习惯养成标准

1.养成早睡早起的作息习惯，能够独立安静地入睡。

入睡前整理好衣物摆在固定位置；

入睡前小手空，不玩弄床上物品，保持安静，不吵闹；

睡姿正确，右侧卧或仰卧，不蒙头，不爬睡。

2.进餐时不挑食、不偏食、不大声讲话，不东张西望，不玩耍。

爱惜粮食，不掉饭粒，不剩饭，保持桌面整洁；

不挑食，一口饭一口菜，能独立进餐；

进餐时保持安静，不大声讲话，不东张西望，不玩耍；

学会正确使用餐具，添加饭菜请举手。

3.养成良好入厕习惯，知道及时入厕，不尿裤子。

幼儿知道及时入厕，不尿裤子，入厕前举手；

排队入厕不推挤，上下台阶不滑到，把好扶手慢慢走；

掌握正确的入厕方法；

便后在成人帮助下整理好衣裤。

4.养成爱喝白开水的习惯。

能正确认清自己的水杯，固定位置取放；

知道按需求喝水，喝多少接多少，不浪费水，冷热水要分清；

不玩水，不打闹，双手端水杯。喝水时，不说话不走动，避免呛水。

5.知道穿脱衣的顺序，不穿反鞋。

掌握穿脱衣服的方法，能够在成人帮助下穿脱好衣服；

衣服叠放要整齐；

学会独立穿鞋子，分清左右。

6.培养饭前、便后洗手的习惯

知道饭前便后要洗手，并在成人提醒下能够完成；

知道并掌握洗手、刷牙、洗脸的基本方法。

7.养成讲卫生的好习惯

不用衣袖擦鼻涕、不在衣裤上擦手，保持衣裤清洁；

不在公共场合随地大小便；

不在公共设施上乱写、乱画；

知道不将脏东西放入口中，不吮吸手指、玩具等，懂得病从口入的道理。


