
第 二 周工作计划

主题：《相亲相爱一家人》 班级：小（7）班 日期:2 月 13 日—2 月 17 日

带班老师：束老师、陈老师

工作要求

1.乐意参加与家庭生活相关的各类生活，能大胆尝试用摆放、粘贴等多种方式表达自

己的感知，表现自己的发现。

2.喜欢和同伴一起玩手指游戏，也能跟随老师边念儿歌边按照节拍做模仿操。

3.能安静地入睡，学习自己扣、解纽扣，叠放衣服。

星期
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晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：面带微笑，热情接待幼儿来园，弯腰或下蹲拥抱幼儿，帮助幼儿晨检。

2.区域游戏：1.生活区：

（1）扣纽扣：提供不织布玩具，供幼儿练习扣纽扣的生活技巧；

（2）大碗和小碗：根据用餐者的大小区分碗，并分配合适的碗具。将分开的碗和锅

子根据某一特点进行分类整理。

户
外
锻
炼

1.队列练习：听到口令后，能够上体正直，自然向前走，两臂前后自然摆动。

2.律动、早操：能听着音乐的节奏，跟着老师一起做准备运动、早操和放松运动。

3.分散活动：练习平衡，发展幼儿的平衡能力。
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小蜗牛看奶奶

（语言）

五个小指头

（健康）

我家的冰箱（科

学）

亲热的一家人

（社会）

我的小房子

（美术）
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日常生活
1.午睡时在老师的帮助下自己脱衣服，并将脱下来的衣服放在固定位置。

2.引导幼儿继续熟悉户外场地，乐意进行户外游戏和户外锻炼，会随音乐做模仿操。

家长工作

1.请家长记录下孩子在家关心爸爸妈妈的事例，如帮助父母拿鞋子、端水，自己穿衣

服、穿鞋子等。

2.鼓励爸爸多与孩子互动，让孩子体验与爸爸在一起的温馨与快乐

环境创设

1.布置主题墙饰《相亲相爱一家人》。

2.第二板块：布置班级品性墙、才干墙，如“我会关心”“我真能干”，张贴幼儿活

动照片和文字说明。



本周表扬吃饭好的小朋友

徐伊伊 贾欣予 施文宇 沈芮瑶 王媛 闫旭瑞

李悦兮 朱舒桦 张路茼

本周反思


