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第 二 周工作计划

主题：《亲亲热热一家人》 班级：小（1）班 日期：2月 13 日—2 月 17 日

带班老师：王老师、周老师

工作要求

1.了解家里的成员，知道每个人的称谓。

2.理解故事内容，感受小蜗牛看奶奶时的着急心情。

3.通过观察、记录冰箱中存放的物品，了解冰箱制冷和保鲜的特性。

4.认识手的外形特征，知道每个手指的名称及用途。

5.结合自己周围的亲人，替换歌曲中“小兔”的角色来尝试创编歌曲。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：热情接待幼儿来园，引导幼儿向大家问好。

2.区域游戏：生活区：提供不织布玩具，供幼儿练习扣纽扣的生活技巧；

益智区：提供不同的瓶及盖，引导幼儿按照从大到小或从小到大的顺序排列。

语言区：鼓励幼儿说出照片上发生的事情与大家分享自己的成长趣事。

3.晨间谈话：我的家人、我爱我家、我家的冰箱、相亲相爱一家人、我最爱的人

户

外

锻

炼

1.队列练习：练习不拉小火车排好队伍整齐走。

2.律动操：师幼一起做操，跟随音乐做动作，要求动作到位。

3.分散活动：提供体育器械，引导幼儿尝试自己搭建游戏区，老师在一旁进行观察指导，

重点指导幼儿收放器械的方法。

骑行区

（骑）

钻爬区

（协调）

亲亲小树林

（综合）

平衡区

（平衡）

球区

（拍）

学习

活动

亲亲热热一家人

（社会）

小蜗牛看奶奶

（语言）

我家的冰箱

（科学）

五个小指头

（健康）

我要亲亲你

（音乐）

上午

游戏
美术室 创意社 流转小丘林 悠悠小农庄 玩水

下午

活动
户外建构 户外娃娃家 活动区活动 活动区活动 活动区活动

日常生活
1.午睡时在老师的帮助下自己脱衣服，并将脱下来的衣服放在固定位置。

2.引导幼儿继续熟悉户外场地，乐意进行户外游戏和户外锻炼，会随音乐做模仿操。

家长工作
1.鼓励家长多与孩子互动，让孩子体验与家人在一起的温馨与快乐。

2.请家长记录下孩子在家关心家人的事例，如帮助父母拿鞋子、端水，自己穿衣、穿鞋等。

环境创设
1.创设主题墙《相亲相爱一家人》。

2.创设娃娃家，营造幼儿熟悉的氛围，提供家庭成员角色牌与服装，以及相关玩具。

本周反思


