
我们开学 啦！为了让您的宝宝 安全愉悦的在幼儿园

学习生活，幼儿园为宝宝家长做了一些温馨小提示：

小朋友刚入园，立春过了，还在冬季 ，这个季节，忽冷忽热，早晚

凉冷热不定，家长给孩子选择衣服就需要慎重，要遵循春捂秋冻，以免引

起孩子感冒 等不适。一般应遵循简单、舒适、方便脱穿，不冷不热。

建议为孩子准备一两套衣服装在书包 里，以便更换。天气还很冷 ，

一定要给孩子多添加衣服。

为安全起见，请不要给孩子佩戴任何挂件，不要 让孩子携带贵重物

品及首饰、危险物品(如小刀、药片 、铁钉、小颗粒物、钉锥、玻璃珠

等)入园。



教材链接:
魔法妈妈

我有一个魔法妈妈，她会藏在镜子里说："宝贝，

你好!"她会躲在牛奶杯里给你一个微笑，她会是我

最爱穿的花裙子，她会是我最爱看的一本书，她

会是我最爱玩的小木马，她会是我最爱想的好朋

友......



第 一 周工作计划

主题：《相亲相爱一家人》 班级：小（1）班 日期：2月 6日—2月 10 日

带班老师：周老师、王老师

工作要求

1.知道长大一岁了，自己的事情要学着自己做。

2.感知诗歌内容，学习有表情地朗诵诗歌。

3.能按物品的颜色、大小、花纹特征，将生活中相同的东西配对。

4.能单手将海绵球之类的软球向前投掷 1-2 米，尝试软球的多种玩法。

5.通过分享体验血脉相连的亲情，感受一家亲的情感。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨间

活动

来

园

1.来园接待：幼儿主动与老师有礼貌地打招呼，提醒幼儿戴好口罩入园。

2.区域游戏：建构区：用积木创造，搭建自己的家。

美工区：提供油画棒、镜框图案，创造亲亲热热的一家人。

科学区：提供家中物品卡片，玩物品配对游戏。

3.晨间谈话：新学期开始了、我长大了、我的一家、我爱我家、我家的样子

户

外

锻

炼

1.队列练习：练习不拉小火车排好队伍整齐走。

2.律动操：师幼一起做操，跟随音乐做动作，要求动作到位。

3.分散活动：提供体育器械，引导幼儿尝试自己搭建游戏区，老师在一旁进行观察指导，

重点指导幼儿收放器械的方法。

钻爬区

（爬行）

树林

（协调）

蹦跳区

（跳跃）

跨跳区

（跳跃）

攀爬区

（爬行）

学习

活动

我又长大一岁了

（社会）

魔法妈妈

（语言）

我是家中小帮手

（数学）

装扮我的家

（健康）

全家福

（美术）

上午

游戏
快乐骑行 玩沙 遇见陶木舍 活动区活动 科发室

下午

活动
图书室 活动区活动 悠悠小农庄 户外娃娃家 活动区活动

日常生活
1.教师热情接待幼儿入园，鼓励幼儿主动向教师问好，开展开学第一天游戏活动。

2.鼓励幼儿主动且大胆使用礼貌用语，引导幼儿高高兴兴上幼儿园。

家长工作
1.家长和孩子共同翻阅有关家庭生活的照片，并回忆当时的情景和趣事。

2.家长和孩子共同翻阅孩子成长照片，并向孩子讲述当时父母养育孩子的辛苦和乐趣。

环境创设
1.张贴图文并茂的一日生活作息表，引导幼儿尽快适应幼儿园生活。

2.创设新学期班级环创，根据主题新增游戏材料。

本周反思


