
第 十六 周工作计划 

主题：《冬天到》  班级：小（5）班  日期:12 月 12 日—12 月 16 日  

带班老师：张老师、陆老师  

工作要求 

1.感知冬天的季节特征，初步了解花草树木在冬季的变化和冬季生活、活动的乐趣。 

2.不受天气变化的影响，乐意参加园内户外活动，如拍球、长跑等，并在活动中学会

保护自己。 

3.能坚持早早来园，不迟到。 

4.学习用棉签点画的方式表现雪花的样子。 

5.体验 AB模式，尝试按 AB 模式排列物体。 
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1.来园接待:热情接特幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼，引导幼儿在来园情况处画圈

及选择区域进行游戏贴牌。 

2.区域游戏: 美工区：提供橡皮泥，让幼儿学习如何包饺子。 

3.晨间谈话:我们不怕冷，冬天到等。 

4.其他：引导幼儿在生活中团结友爱，互帮互助。 
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1.队列练习:能自然向前走，两臂前后自然摆动，保持队伍整齐。 

2.律动、早操;能够跟着老师的口令，自然律动。 

3.分散活动:有秩序地活动，不插队，注意不碰撞，不推挤别人。 

集体游戏： 

平衡区 

集体游戏： 

树林 

集体游戏： 

综合 2区 

集体游戏： 

钻爬区 

集体游戏： 

攀爬区 

学习 
活动 

我们不怕冷 

（语言） 

公共场所有

礼貌 

（社会） 

早睡早起 

身体好 

（健康） 

美丽的彩旗

（数学） 

雪花飘 

（美术） 

上午 
游戏 

网小鱼（音乐

游戏） 

烟花（美工游

戏） 

小蚂蚁运粮食

（体育游戏） 

鳄鱼咬咬咬

（音乐游戏） 

赶小猪（体育

游戏） 

下午 

活动 
活动区活动 活动区活动 活动区活动 活动区活动 活动区活动 

日 常 生 活 

1.餐后带领幼儿进行散步或者绘本阅读活动。 

2.注意进餐时间，不宜过快或过慢，防止呛到或饭菜变冷，餐后漱口擦嘴。 

3.引导幼儿自己穿好外套，戴上帽子和手套。 

4.来园离园时加强对幼儿的观察，注意秋季各种传染病的防护。 

家长工作 

1.请家长提醒幼儿不怕寒冷，早起按时入园锻炼身体，并根据气温变化以及幼儿体

质给孩子穿适量的衣服，衣服要便于穿脱。 

2.请家长给幼儿带好马甲，汗巾，方便幼儿活动，防止感冒。 

环境创设 
1.以冬天的雪景为装饰，张贴幼儿《雪花飘飘》的作品。 

2.开始制作一些新年的饺子等物品，并进行展示。 



 

 

表演自己穿衣的小朋友： 

李伯言、张子墨、李凌霄 

张茂苒、周梓妤、黄渝晨 

韩骞羽、颜子奕、杨奕帆 

唐文昊、蒋贤贺、时依依 

邹茉、陆静宜、李诺、朱怀瑾 

本周反思  


