
第 十 周工作计划

主题：《秋叶飘》 班级：小（6）班 日期:10 月 31 日—11 月 4 日

带班老师：赵老师、钟老师

工作要求

1.乐意观察秋天的果、花、叶子，初步了解秋天的主要特征，感受秋天的美。

2.喜欢吃常见的瓜果蔬菜，知道要不偏食、不挑食。

3.能够独立入睡，正确使用小勺进行进餐。

4.熟悉球，喜欢玩球，能倾听、理解教师的指令，并做出反应，能在一定的范围内四

散跑。

星期

内容
一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：面带微笑，热情接待幼儿来园，弯腰或下蹲拥抱幼儿，帮助幼儿晨检。

2.区域游戏：建构区：提供各种水瓶、奶粉罐和积木，让幼儿利用材料自由搭建；生

活区：提供干净的衣服、袜子，让幼儿练习叠衣服；娃娃家：提供娃娃、锅、蔬菜、

水果等玩具。（重点指导娃娃家）

3.晨间谈话：刷牙、我最喜欢的颜色等等

户
外
锻
炼

1. 队列练习：听到口令后，能够上体正直，自然向前走，两臂前后自然摆动。

2. 律动、早操：能听着音乐的节奏，跟着老师一起做准备运动、早操和放松运动。

3.分散活动：练习拍球，发展幼儿的拍球的能力。

集体游戏：

蹦跳区

集体游戏：

山坡

集体游戏：

攀爬区

集体游戏：

钻爬区

集体游戏：

综合 1 区

学习
活动

小路

（语言）

秋天

（音乐）

花儿好看我不

摘（社会）

分树叶

（数学）

大风和树叶

（健康）

上午
游戏

悠悠小农庄 创意社 户外娃娃家 活动区活动 玩沙

下午

活动
活动区活动 流转小丘陵 活动区活动 流转小丘陵 活动区活动

日常生活

1. 加强对幼儿的观察，注意秋季各种传染病的防护。

2. 针对秋季干燥的特点，引导幼儿注意护肤，洗脸擦嘴后擦宝宝霜，能主动多饮水。

3．午餐时提醒幼儿一口饭一口菜，不吃汤泡饭。

家长工作

1. 带幼儿观察小区内具有明显秋天特征的景色，并拍照留念。

2. 家长和幼儿共同收集有关秋天的水果、树叶、花卉的实物。

3. 带幼儿去水果店、菜场、果园，了解时令果蔬，选购喜欢的水果，让幼儿参与洗、

剥、切，然后品尝，知道不挑食、不偏食。

环境创设

1. 娃娃家内投放符合季节性的物品，引导幼儿观察秋天的景色。

2. 丰富各个区域的材料，根据区域投放适宜的自然材料，投放足够数量的树叶、松

果等自然材料。




