
第 十一 周工作计划

主题：《秋叶飘》 班级：小（2）班 日期：11 月 7 日—11 月 11 日

带班老师：茅老师 何老师

工作要求

1.能养成良好的操作习惯，在操作活动后能保持画面整洁、干净的。

2.能积极参与语言、音乐等创编活动，愿意在集体面前表达自己的想法

3.观察画面信息并初步了解水果与人的健康关系。

4.初步感受上、下、里、外等空间方位。

5.能在成人的适当帮助下，自己脱外套、穿外套。

星期
内容

一 二 三 四 五

晨
间
活
动

来
园

1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。与个别幼儿家长交流孩子

在园的生活学习等情况并进行二次晨检。

2.区域游戏：益智区：提供树叶，引导幼儿分树叶；生活区：提供毛线和纸板，引导

幼儿绕毛线的技能；美工区：提供棉签和皱纹纸，引导幼儿用棉签点画。

3.晨间谈话：秋天景色美、好看的水果、我喜欢的水果

4.其他：多鼓励幼儿养成爱劳动、爱生活、负责任的良好习惯和品质

户
外
锻
炼

1.队列练习：大声喊口号，踏步走。

2.律动、早操：教师带领幼儿一起做律动和早操，要求合拍有力。

3.分散活动：教师给幼儿提供滚小猪、布包、呼啦圈等器械，幼儿自由选择器械活动。

跨跳区 球区 综合 1区 攀爬区 平衡
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水果屋

（语言）
水果在哪里

（数学）

苹果

（音乐）

苹果树

（美术）

多吃水果身体
好

（社会）

上午
游戏

快乐骑行 美术 亲亲小树林 玩水 创意

下午
活动

活动区活动 户外娃娃家 活动区活动 活动区活动 悠悠小农庄

日常生活
1.在日常活动中，提醒幼儿洗手前卷袖子,鼓励幼儿热了自己脱衣服。

2.强化幼儿在活动时的常规。

家长工作
1.建议家长带领幼儿一起观察各种水果、特别注意水果的外形、颜色、结构等。

2.建议家长陪同孩子一起玩一玩积木，鼓励孩子搭出不同的造型。

环境创设 将幼儿的水粉画《苹果树》展示出来供幼儿与同伴一起欣赏、谈论彼此的作品。

本周反思





全勤小宝贝：

董明翰 何永庆 孙易阳 陈予贤

黄子钦 廖至锐 李卓言 李昀哲

王灏丞王博闻 钱智恒 王其润

张筱雅 常舒涵 吴彦昕 刘欣妍

严若心 严若兮 敖妙歌 曹露文

杨子恩 钦洢洢 刘羽熙

光盘小宝贝：

孙易阳 吴彦昕 张筱雅

何永庆 常舒涵 陈予贤

刘羽熙 董明翰



温馨提示

亲爱的家长，进入多彩的秋季，天气变得干燥凉爽，气温渐变，

温差较大，孩子们的体质较弱，免疫力又不强，容易感冒，也容易患

上各种传染性疾病，为了孩子的健康，让我们一起来做好以下几点:

1 注意增减衣服

秋季气温变化很大，早晚会感觉较凉，甚至觉得有点冷，中午气

温又较高，因此，送孩子来园时可以多穿一件外套，防止孩子着凉。

但是，衣服要逐渐添加，使幼儿身体逐步适应环境气温，拥有抗制风

寒的能力。您口以和孩子一起随时关注天气预报，随着气温的变化增

减衣服。

2、加强运动健身

秋季天高气爽，气候干燥，要多呼吸新鲜空气，请您每天坚持计

孩子准时参加幼儿园的运动活动，讣孩子们各种体能的锻炼，提高运

动能力的同时增强抗病能力，为渡过即将到来的寒冬作充分的准备。

在家您也可以带孩子参加活合的运动活动，增强孩子身体的抵抗力。

3、加强饮食调养

孩子们的膳食要合理，以保证身体得到足够的营养。尽可能少食

辛味之品，多饮用开水，适当多食糯米、青菜、番薯、藕、柿子、香

蕉、红枣、柑橘，山楂，苹果、利、萄萄等新鲜果蔬，润肺生津，养

阻清燥，您可以给幼儿话当补充一些维生素。

4做好疾病预防

秋季是一些传染病高发的季节，孩子们年幼体弱，身体免疫力差，

尤其要注意预防。不要带孩子到人多的共同场所，不要让孩子接鲜生

病的人群，孩子身休不舒服马上就医。勤洗手养成良好的卫生习惯，

勒洗勒晒幼儿的庆被，保持空气流通等

家长朋友，孩子的健康是最重要的!让我们一起努力吧！


