
第 八 周工作计划 

主题：《宝宝真能干》  班级：小（5）班  日期:10 月 17日—10 月 21日  

带班老师：张老师、陆老师  

 

 

工作要求 

1.学习叠衣服，在成人的帮助下穿脱简单的衣裤鞋袜，掌握初步的生活技能。 

2.愿意进行歌唱活动，并且能够初步学会迁移生活经验，为歌曲创编歌词。 

3.知道牙齿在生活中很重要,要勤刷牙和漱口,保护好自己的牙齿。 

4.知道幼儿园的玩具是大家的，乐意与同伴共同完成，按要求摆放和收拾玩具的习惯。 

5.对美术活动感兴趣，尝试用多种美工材料自由操作。 

星期 

内容 
一 二 三 四 五 

晨
间
活
动 

来
园 

1.来园接待：热情接待幼儿来园，与幼儿有礼貌地打招呼。 

2.区域游戏:美工区：提供糖纸、印章、彩纸、瓶盖等，供幼儿创作。 

3.晨间谈话： 我们的牙齿,耳朵作用大 

4.其他：与个别幼儿沟通，了解其想法，克服焦虑情绪。 

户
外
锻
炼 

1.队列练习：能跟着老师有序站点排直队伍。 

2.律动、早操：能跟随音乐和老师一起进行律动。  

3.分散活动：提供合适材料，幼儿自己选择进行游戏，提醒幼儿不奔跑追逐。 

集体游戏： 

 

集体游戏： 

 

集体游戏： 

 

集体游戏： 

 

集体游戏： 

 

学习  
活动 

刷牙歌 

(语言) 

给小动物送食物

（数学） 

甜甜的棒棒糖

（美工） 

谁的牙齿最

干净 

（健康） 

摸耳朵 

（音乐） 

上午 

游戏 
创意社 活动区活动 

建构 

(户外) 

悠悠小农庄

(户外) 
活动区活动 

下午 

活动 

流转小丘林 

(户外) 

娃娃家 

(户外) 

玩水 

(户外) 

写生 

(户外) 
科发室 

日 常 生 活 

1．继续培养幼儿餐后漱口的好习惯,漱口水不弄到身上。 

2．在一日活动中，加强幼儿的生活常规和上课的常规教育。 

3．天气好时,将小椅子搬去门口晒晒太阳。 

家长工作 
1.鼓励幼儿在家、在校期间多喝水，喜欢饮用白开水。 

2.请家长在家中进行一些简单的类似：扣纽扣、叠衣服等的练习。 

环境创设 
1.创设来园时间记录表，记录幼儿每天来园不迟到的情况。 

2.陈列幼儿的美工作品以及幼儿绘画的过程。建立幼儿的自信心和成就感。 

本周反思  



表扬准时来幼儿园的宝贝： 

李伯言     朱怀瑾     李凌霄     丁琰 

张茂苒     郑锦瑞     陆静宜     蒋贤贺 

李奕泽     韩骞羽     何一唐     李诺 

邹茉       陈钰潞     唐文昊     周梓妤 

时依依     张子墨     陈钰潞     郭译蔓 

杨培风     马思恬      

 

 

表扬光盘的宝贝： 

邹茉    李伯言    韩骞羽    李奕泽    

刘佳烨  蒋贤贺    张茂苒    张子墨 

时依依  唐文昊    陆静宜    李诺 


